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AA aminoacidi
AAA aminoacidi aromatici
AAE aminoacidi essenziali
AANE aminoacidi non essenziali
AAR aminoacidi a catena ramificata
ADL activities of daily living
AGE acidi grassi essenziali
AIDS sindrome da immunodeficienza acquisita
AM anoressia mentale
AMA american medical association
ARDS acute respiratory distress syndrome
BCAA branched chain amino acid: aminoacidi a catena ramificata
BE base excess
BEE basal energy expenditure
BMI body mass index o indice di massa corporea
BPCO broncopneumopatia cronica ostruttiva
BSA body surface area
BUN blood urea nitrogen
CC cachessia cardiaca
CHF scompenso cardiaco cronico
CI colite indeterminata
COPD chronic obstructive pulmonary disease
CU colite ulcerosa
CVC catetere  venoso centrale 
CVVH emofiltrazione veno-venosa continua
CVVHD emodialisi veno-venosa continua
DCA disturbi del comportamentro  alimentare
DPG 2,3 difosfoglicerato
DSM-IV diagnostic and statistical manual of mental disordes
E/T aminoacidi essenziali/g di azoto totali
EAPC associazione europea di cure palliative
ECM errori congeniti del metabolismo
EFA essential fatty acids
EPA acido eicosopentaenoico 
ER enteropatia da raggi
FEB fabbisogno energetico basale
FOS frutto-oligo-saccaridi
FVC forced vital capacity 
GCS glasgow coma scale
GIC glucosio-insulina-potassio
GLN glutamina
GVHD graft-versus-host disease
HAART highly active antiretroviral therapy
H-B harris-benedict
HDL high density lipoprotein
HIV humal immunodeficiency virus
IADL instrumental activities of daily living
ICP intracranic pressure o pressione intracranica
IMC indice di massa corporea
IRA insufficienza renale acuta
IRC insufficienza renale cronica
ISS  injury severity score
Kcal kilocalorie
Kj kilojoule
LARN livelli di assunzione raccomandati di energia e nutrienti 
LCS sindrome da bassa portata post-chirurgica
LCT long chain triglycerides
LOS length of stay – durata del ricovero

MAFA middle arm fatty area
MAMA middle arm muscolar area
MC malattia di crohn 
MCT medium chain triglycerides
MICI malattie infiammatorie croniche
MNA mini nutritional assessment
MODS multiple organ dysfunction syndrome
MOF multiple organ failure 
MOFS multiple organ failure syndrome
MPC malnutrizione calorico proteica
MPE malnutrizione proteico-energetica
N azoto
NA nutrizione artificiale
NE nutrizione enterale
NED nutrizione enterale domiciliare
NP nutrizione parenterale
NPD nutrizione parenterale domiciliare
NPP nutrizione parenterale per vena periferica
NPT nutrizione parenterale totale  
NRI nutritional risk index
NYHA new york heart association
OS overfeeding syndrome
PA pancreatite acuta
pBEE spesa energetica basale predetta
PDH attività della piruvico-deidrogenasi
PEG percutaneous endoscopic gastrostomy
PEJ digiunostomia per endoscopica  
PICC perpherally inserted central cathter
PINI prognostic inflammatory nutritional index 
PNI prognostic nutritional index
PNX pneumotorace
RAI recommended adeguate intake
RBP proteina legante il retinolo (retinol binding protein)
RCT randomized controlled trial o studio randomizzato controllato
RCU rettocolite ulcerosa
RDA recommended dietary allowance 
REE resting energy expenditure
rGH recombinant growth hormon
RME resting metabolic expenditure
RNA acido ribonucleico
RS sindrome da rialimentazione o refeeding syndrome
RT radioterapia
SCFA acidi grassi a catena corta o short chain fatty acid
SGA subjective global assessment
SIC sindrome da intestino corto
SIFO Società Italiana di Farmacia Ospedaliera
SIRS sindrome da risposta infiammatoria sistemica 
SLA sclerosi laterale amiotrofica
SNG sondino naso-gasrico
SOF single organ failure
TEE total energy expenditure o spesa calorica totale
TMO trapianto di midollo osseo
TPN nutrizione parenterale totale  
UNA urea nitrogen appearance
UTI unità di terapia intensiva
VLDL very low density lipoprotein
VOD malattia veno-occlusiva del fegato
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