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} Cari colleghi,

dopo nove anni lo Spring Event SINPE torna a svolgersi a Siena.

In realta il Congresso era gia programmato per marzo 2020, ma
I'evento fu uno dei primi ad essere annullato per lo scoppio
dell'emergenza COVID.

Con grande piacere ho, percio, accolto l'invito della Presidente e
del Consiglio Direttivo SINPE a ricominciare I'attivita in presenza
dello Spring Event i dove si era dovuta forzatamente interrompere.
Il programma ripropone lo schema, ormai consolidato da alcuni
anni, della realizzazione di sei corsi, che si svolgeranno in due
sessioni parallele, permettendo a ogni iscritto di scegliere il
percorso che maggiormente gli interessa.

Gli argomenti che saranno trattati sono sicuramente stimolanti
per le ricadute pratiche sull'attivita clinica di ognuno e ci
consentiranno anche di proseguire la collaborazione in atto da
tempo fra la SINPE e numerose altre Societa Scientifiche. Esse
parteciperanno ai nostri lavori con esponenti di primissimo
piano, che ci aiuteranno a riflettere sulle novita nutrizionali e
metaboliche in numerose situazioni nelle quali la malnutrizione
pud aumentare rischi e complicanze.

Le sei sessioni tratteranno le seguenti tematiche:

m  “Device e procedure’, con particolare riguardo a nuove
tecniche di posizionamento dei sistemi per la nutrizione
artificiale;

= “Terapiaintensiva’ trattandolafisiopatologiadel metabolismo
e le cause che incidono su di esso nel paziente critico;

®m  “Gastroenterologia’, con riferimento soprattutto alle malattie
croniche intestinali e al loro trattamento nutrizionale;

= “Disturbi alimentari”, sia in eta pediatrica che adulta;

®m  “Nutrizione in oncologia’, prendendo in esame i vari aspetti
collegati all'intervento nutrizionale;

m  “Nutrizione artificiale domiciliare”, con il ruolo fondamentale
delle reti territoriali anche alla luce del nuovo PNRR.

Mi auguro che questi temi servano a sviluppare sempre pil una
convergenza di obiettivi e di sforzi tra le varie professionalita
coinvolte nel campo della Nutrizione Artificiale, garantendo cosi
innanzitutto il trattamento ottimale dei pazienti, ma anche l'uso
delle risorse a disposizione in maniera pil razionale ed efficiente.

Siena, con il suo fascino e con la bellezza dei suoi tesori artistici e
naturali, sara una cornice ideale per il nostro Congresso e sapra
accogliere tutti i partecipanti aprendo le sue porte e il suo cuore.

“COR MAGIS TIBI SENA PANDIT”

Giuseppe Vuolo
Presidente Spring Event SINPE 2022
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Mercoledi 11 maggio pomeriggio: (Corsi A1, B1,D1, E1), Lettura
Magistrale, Assemblea Soci, Incontro Soci Collettivi

Giovedi 12 maggio mattina: Corsi (C1, A2, F1, D2), Lettura Magistrale,
Spazio SINPE4Young, Lunch Symposium

Giovedi 12 maggio pomeriggio: Corsi (B2, C2, A3, E2, F2, D3), Riunione
Delegati Regionali, Cena Sociale

Venerdi 13 maggio mattina: Corsi (B3, C3, E3, F3)

CORSI

A - Device e Procedure

B - Terapia intensiva

C - Gastroenterologia

D - D.N.A. - Disturbi alimentari
E - Nutrizione in Oncologia

F-N.A.D.
(Standard di cura in nutrizione artificiale domiciliare)

LEGENDA

Eventi in comune tra le sessioni

14.00 - Registrazione partecipanti

14.20 - Inaugurazione
M. Zanetti, Presidente SINPE
G. Vuolo, Presidente Spring Event SINPE 2022
A. Giannoni, Delegato Regionale Toscana SINPE
L. De Mossi, Sindaco di Siena
R. Monaco, Presidente Ordine dei Medici Siena
D.A. Barretta, Direttore Generale AOU Senese

SALA 1

D coRrsoA1

DEVICE E PROCEDURE

Moderatori: A. Giannoni, A. Giombolini

14.45 - PEG e PEGJ approccio
tradizionale (video e discussione)
(M.T. Paganelli)

15.05 - PEGJ approcci alternativi
(Video) (G. Giorgetti)

15.25 - La gastrostomia radiologica
RIG(Radiological Inserted
Gastrostomy) (M. Allegritti)

15.45 Discussione

) corsoB1

TERAPIA INTENSIVA
Moderatori: C. DiVenosa, A. Sanchioni

16.00 - Entro le prime 48 ore in ICU:
fisiopatologia di un metabolismo
critico (G. Biolo)

16.20 - Calorimetria e BIVA: due
metodologie complementari nella
valutazione del fabbisogno calorico/
proteico del paziente critico

(M.L. Scarcella)

16.40 - Fattori di inibizione e di
attivazione dell'anabolismo proteico
nel paziente critico (F. Di Girolamo)

17.00 - Discussione

SALA 2

) corsoD1

D.N.A. - Disturbi alimentari
Moderatori: S. Demontis, C. Baruffi

14.45 - D.N.A. e post Covid19
(L. Dalla Ragione)

15.05 - Alterazioni fisio-patologiche
nel paziente pediatrico (L. Lesca)

15.25 - Neurofisiopatologia dei
disturbi alimentari (M. Pagani)

15.45 Discussione

CORSOE1
NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA

Moderatori: S. Riso, M. Rondana

16.00 - Gli screening nutrizionali
nel paziente oncologico: criteri di
scelta (M. Borghi)

16.20 - Impedenziometria in
oncologia: cosa c’é di nuovo
(E. Cereda)

16.40 — Digiuno e diete
chetogeniche (S. Riso)

17.00 - Discussione

17.30 - Lettura magistrale
Triple burden of malnutrition: inquadramento teorico, azioni
concrete e ruolo dei professionisti sanitari (A. Pezzana)

‘ 18.00 - Assemblea Generale Soci ‘

‘ 18.30 - Incontro Soci Collettivi ‘
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Giovedi 12 Maggio » Mattina
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SALA 1

CORSO C1
GASTROENTEROLOGIA

Moderatori: P. Di Biase, G. Giorgetti

9.00 - Aspetti metabolici del
paziente: Gluten Free Diet (/. De Vitis)

9.20 - Microbiota e malattia celiaca
(F. Valitutti)

9.40 - Quando e come la NA nel
morbo di Crohn (L. Santarpia)

10.00 - Discussione
10.20 - Coffee break

CORSO A2
DEVICE E PROCEDURE

Moderatori: M.T. Paganelli, L. Valeriani

10.30 - Tecniche di imbrigliatura
SNG (video) (M. Barbieri)

10.50 — STENT esofageo: quando e
come nelle patologie neoplastiche
dell'esofago (R. Manta)

11.10 - Complicanze nella gestione
PEG precoci e tardive (A. Eramo)

11.30 - Discussione

SALA 2

CORSO F1
N.A.D.

Moderatori: S. Ricci, L. Santarpia

9.00 - NAD e Telehealth: indicazioni
e limiti (V. Zurlo)

9.20 - Update sulla nutrizione
parentale domiciliare (NPD)
(L. Santarpia)

9.40 - Transizione dall’eta pediatrica
all’adulto (A. Diamanti)

10.00 - Discussione
10.20 - Coffee break

CORSO D2
D.N.A. - Disturbi alimentari

Moderatori: F. Gallo, A. Lezo

10.30 - Anoressia nervosa e
Sindrome da Refeeding: ancora un
rischio clinico? (A. Mascheroni)

10.50 - Non solo anoressia ma
Binge eating, obesita e food
addiction (E. Corradi)

11.10 - Ruolo del microbiota
(L. Landini)

11.30 - Discussione

12.00 - Lettura Magistrale
Terapie di supporto renale e aspetti nutrizionali: elementi chiave
(S. Romagnoli)

12.30 - Spazio SINPE4Young in collaborazione
con Giovani FADOI
Moderatori: T. Ciarambino, E. Giaquinto, S. Ricci
Discussione casi clinici a cura di M. Cintoni e K. Russo

14.00 - Lunch Symposium

SALA1

CORSO B2
TERAPIA INTENSIVA

Moderatori: S. Romagnoli, S. Scolletta

14.30 - Nuove tecniche bedside
di valutazione dell'apparato
gastrointestinale in ICU (M. Nunzi)

14.50 - Quale supporto nutrizionale
per il paziente ventilato in modalita
NIV (immunonutrizione e supporto
vitaminico) (F. Barbani)

15.10 - Nutrizione del grave
ustionato in ICU (G. Giorgetti)

15.30 - Discussione
15.45 - Coffee break

CORSO C2
GASTROENTEROLOGIA

Moderatori: P. P. Carinci, S. Ricci

16.00 — Quando e come la NA nella
RCU (S. Saibeni)

16.20 - La dieta CDED: quale futuro
per IBD? (A. Chiarotto)

16.40 - Management dietetico nel
paziente con allergia al grano gluten
sensitivity e IBS (M. Anro)

17.00 - Discussione

CORSO A3
DEVICE E PROCEDURE

Moderatori: F. Caputo, G. Giorgetti

17.15 - Gestione delle lesioni
peristomali (L. Petrucci)

17.35 - Sondino con video: ha
ancora un ruolo? (L. Vannella)

17.55 - Accessi venosi: ruolo
infermieristico (E. Santini)

18.20 - Discussione

SALA 2

CORSO E2
NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA

Moderatori: S. Arnone, M. Zanetti

14.30 - Nutraceutici e supplementi
nel paziente con mucosite del cavo
orale (P. Bossi)

14.50 - Intervento nutrizionale nel
paziente con neoplasia del tratto
gastroenterico superiore (A. Misotti)

15.10 - Esercizio fisico e cancro
(P. Spinella)

15.30 - Discussione

15.45 - Coffee break

CORSO F2
N.A.D.

Moderatori: S. Bodecchi, R. Copparoni

16.00 - Reti territoriali NAD e
continuita assistenziale (S. Demontis)

16.20 - Supplementi nutrizionali
orali nella prevenzione e nella post-
ospedalizzazione (F.Di Girolamo)

16.40 - |l paziente affetto da SLA:
approccio  transdisciplinare e
telemedicina (G. Biroli)

17.00 - Discussione

CORSO D3
D.N.A. - Disturbi alimentari

Moderatori: E. Giaquinto, A. Mascheroni

17.15 - La strategia nutrizionale di
riabilitazione nelle forme severe
(M.E. Tirelli)

17.35 - Lo svezzamento dalla
nutrizione artificiale
(S. Collimedaglia)

17.55 - Team multidisciplinare nella
gestione dei D.N.A. (W. Milano)

18.20 - Discussione

’ 18.30 - Riunione Delegati Regionali ‘

’ 20.30 - Cena sociale ‘
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Venerdi 13 Maggio » Mattina
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CORSO B3
TERAPIA INTENSIVA
Moderatori: F. Di Girolamo, S. Murru

9.00 - In TIN: peculiarita della
terapia nutrizionale artificiale del
neonato (A. Lezo)

9.20 - Prevenzione nutrizionale
della PICS (A. Laviano)

9.40 - Ruolo e metodologie della
riabilitazione precoce in terapia
intensiva (S. Piva)

10.00 - Discussione

10.20 - Coffee break

CORSO C3
GASTROENTEROLOGIA

Moderatore: F. Cortinovis, S. Percolla

10.40 - Current management del
paziente con SBS: dall'ospedale al
territorio (F. Merlo)

11.00 - Management nutrizionale
del paziente obeso dopo chirurgia
bariatrica (C. Voglino)

11.20 - Aspetti nutrizionali nel
paziente con NAFLD e NASH
(M. Ossola)

11.40 - Discussione

CORSOE3
NUTRIZIONE IN ONCOLOGIA

Moderatori: A. Mascheroni, M. Zanardi

9.00 - Counseling e ONS nel
paziente con neoplasia cervico-
cefalica sottoposto a trattamento
radio-chemioterapico (F. Valoriani)

9.20 - La nutrizione parenterale
nel paziente oncologico: perché si,
perché no (P. Cotogni)

9.40-Updatesulleraccomandazioni
pratiche AIOM SINPE per il supporto
nutrizionale nel paziente oncologico
(R. Caccialanza)

10.00 - Discussione

10.20 - Coffee break

CORSOF3
N.A.D.

Moderatori: D. Quattrone, V. Zurlo

10.40 - Lassistenza infermieristica
del paziente in NA in ospedale e sul
territorio: luci e ombre (M. L. Serra)

11.00 - La disfagia nei pazienti
domiciliari: criticita e ruolo del Team
Nutrizionale Domiciliare

(S. Bodecchi)

11.20 - |l ruolo delle Associazioni
dei pazienti (S. Leone)

11.40 - Discussione

Massimiliano Allegritti - Terni
Marta Anro - Torino

Silvia Arnone - Perugia
Francesco Barbani - Firenze
Mauro Barbieri — Roma

Carla Baruffi - Treviso

Gianni Biolo - Trieste
Giampaolo Biroli — Novara
Simona Bodecchi - Reggio Emilia
Matteo Borghi - Udine

Paolo Bossi - Brescia

Riccardo Caccialanza - Pavia
Francesco Caputo - Roma
Pietro Paolo Carinci - Chieti
Emanuele Cereda - Pavia
Alessia Chiarotto — Torino
Tiziana Ciarambino - Napoli
Marco Cintoni — Roma

Simona Collimedaglia - Milano
Roberto Copparoni — Roma
Ettore Corradi — Milano

Paolo Cotogni - Torino
Fiorenzo Cortinovis - Bergamo
Laura Dalla Ragione - Todi
Stefania Demontis - Imperia
Italo De Vitis - Roma

Pasquale Di Biase — Campobasso
Antonella Diamanti - Roma
Filippo Di Girolamo - Trieste
Cinzia Di Venosa - Bari
Annarita Eramo - Roma
Fabrizio Gallo - Genova
Antonello Giannoni - Massa Carrara
Ester Giaquinto — Cesena
Alfonso Giombolini - Terni
Gianmarco Giorgetti — Roma
Linda Landini - Genova
Alessandro Laviano - Roma
Salvo Leone - Milano

Laura Lesca - Torino

Antonella Lezo - Torino
Raffaele Manta - Perugia
Annalisa Mascheroni — Milano
Fabio Merlo - Torino

Walter Milano - Napoli
Alessandro Misotti — Milano
Salvatore Murru - Cagliari
Matteo Nunzi - Terni

Marta Ossola - Torino

Maria Teresa Paganelli - Perugia
Marco Pagani - Roma
Sebastiano Percolla - Catania
Leonardo Petrucci - Roma
Andrea Pezzana - Torino
Simone Piva — Brescia
Demetrio Quattrone - Reggio Calabria
Salvatore Ricci - Roma

Sergio Riso — Novara

Stefano Romagnoli - Firenze
Massimo Rondana - Pordenone
Kim Russo - Napoli

Simone Saibeni - Rho
Augusto Sanchioni - Fano
Lidia Santarpia — Napoli
Elisabetta Santini - Fano
Maria Laura Scarcella - Terni
Sabino Scolletta - Siena
Maria Letizia Serra - Roma
Paolo Spinella - Padova

Maria Elisa Tirelli - Melegnano
Luca Valeriani - Bologna
Francesco Valitutti — Salerno
Filippo Valoriani - Modena
Lucy Vannella - Roma
Costantino Voglino - Siena
Giuseppe Vuolo - Siena
Michela Zanetti - Trieste
Michela Zanardi - Torino
Vincenzo Zurlo - Napoli
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} EVENTO n°: 345771

} CREDITI ECM: 8.4

) DESTINATARI

Medico Chirurgo - Anestesia
e rianimazione - Audiologia e
foniatria - Cardiologia - Chirurgia
generale - Chirurgia maxillo-facciale
- Chirurgia pediatrica - Chirurgia
toracica - Continuita assistenziale
- Cure palliative - Direzione
medica di presidio ospedaliero
- Ematologia - Endocrinologia
- Gastroenterologia - Geriatria
- lgiene degli alimenti e della
nutrizione/lgiene,  epidemiologia
e sanita pubblica - Malattie
dell'apparato respiratorio - Malattie
infettive - Malattie metaboliche
e diabetologia - Medicina dello
sport - Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza - Medicina
fisica e riabilitazione - Medicina
generale (medici di famiglia) -
Medicina interna - Nefrologia
- Neonatologia - Neurochirurgia -
Neurofisiopatologia - Neurologia -
Oncologia - Organizzazione dei

servizi sanitari di base - Ortopedia e
traumatologia - Otorinolaringoiatria
- Pediatria - Pediatria (pediatri di

} OBIETTIVO FORMATIVO

Contenuti tecnico-professionali
(conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione,
di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica,
ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere.

MODALITA DI ISCRIZIONE

Iscrizioni online sul sito
www.sinpe.org

/kq
} QUOTE DI ISCRIZIONE €5e,
'l(e

PARTECIPAZIONE IN PRESENZA

Medico/Farmacista Socio SINPE
Prima del 31/3 € 350,00
Dopo il 31/3 € 400,00

Medico/Farmacista NON Socio SINPE
Prima del 31/3 € 400,00
Dopo il 31/3 € 450,00

Infermiere/Dietista/Altra professione
Prima del 31/3 € 200,00
Dopoil 31/3 € 250,00

Studente/Specializzando
Quota unica € 100,00

PARTECIPAZIONE IN WEBINAR
Medico/Farmacista Socio SINPE

1
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} SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PROVIDER ECM

. 9 8 3 IIg roup
Piazza Manin 2B R- 16122 Genova
tel. 010 888871

e-mail. info@gallerygroup.it
sito. www.gallerygroup.it

} ASSEMBLEA DEI SOCI

La SINPE convoca tutti i soci
all’Assemblea che siterra nell’ambito
del Spring Event, Mercoledi 11
Maggio alle 18.00. Per partecipare

all’Assemblea occorre essere

regola con il pagamento della quota

associativa per I'anno 2022.

} RIUNIONE DELEGATI REGIONALI
Giovedi 12 Maggio, ore 18.30

} CENA SOCIALE
Giovedi 12 Maggio, ore 20:30.
Quota di partecipazione 80,00¢€.

} SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PROVIDER GGALLERY S.R.L.

Centralino - 010 888871
Francesca - +39 347 7534992
Paolo - +39 335 8486532

} LOGISTICA E VIAGGI
Alessia - +39 392 9680609

libera scelta) - Radioterapia - Scienza €150,00

dell'alimentazione e dietetica - Medico/Farmacista NON Socio SINPE
Urologia. €200,00

Farmacista - Farmacia Ospedaliera -
Farmacia Territoriale.

Dietista, Infermiere, Infermiere
Pediatrico e Logopedista.

Infermiere/Dietista/Altra professione
€100,00

Studente/Specializzando

€50,00 o
3¢
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} Ministero della Salute

ADI - Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica

AIEOP - Associazione Italiana Ematologia ed Oncologia Pediatrica

AIOM - Associazione Italiana di Oncologia Medica

ANOTE - Associazione Nazionale Operatori Tecniche Endoscopiche
ANIGEA - Associazione Italiana Infermieri di Gastroenterologia e Associati

A.S.A.N.D. - Associazione Tecnico Scientifica dell’Alimentazione Nutrizione
e Dietetica

A.O.U. - Azienda ospedaliera Universitaria Senese

Comune di Siena - Assessorato alla Sanita, Servizi Sociali e Politiche della
Casa

FADOI - Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
FAVO - Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia
GISD - Gruppo Italiano di Studio sulla Disfagia

1G-IBD - Italian Group for the study of Inflammatory Bowel Disease

IPASVI - Federazione Nazionale Collegi Infermieri professionali, Assistenti
Sanitari, Vigilatrici d'Infanzia

POIS - PeriOperative Italian Society

SIAARTI - Societa Italiana Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia
Intensiva

SICOB - Societa Italiana di Chirurgia dell’'Obesita e delle malattie metabo-
liche

SICP - Societa Italiana di Cure Palliative

SICPRE - Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva, Rigenerativa ed
Estetica

SIFO - Societa Italiana di Farmacia Ospedaliera e dei Servizi Farmaceutici
delle Aziende Sanitarie

SIGENP - Societa Italiana di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione
Pediatrica

SIGG - Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

SIGOT - Societa Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio
SIMeRSA - Societa Italiana Medici in RSA

SIMFER - Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
SIMI - Societa Italiana Medicina Interna

SIO - Societa Italiana dell'Obesita

SIP - Societa Italiana di Pediatria

SIRN - Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica

SIRIDAP - Societa Italiana di Riabilitazione Interdisciplinare
Disturbi Alimentari e del Peso

SITI - Societa Italiana di Igiene

SIUST - Societa Italiana Ustioni
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