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"l B FACULTY H aE

Giampaolo Biroli, Novara
Fiorenzo Cortinovis, Bergamo
Antonella Lezo, Torino
Eugenio Limido, Varese
Annalisa Mascheroni, Milano
Fabio Dario Merlo, Torino
Sergio Riso, Novara
Maria Elisa Tirelli, Milano
Michela Zanardi, Torino

"l B CONTENUTI I N

Nozioni di base per lindicazione e limpiego della nutrizione
parenterale ed enterale

Definizione di malnutrizione e catabolismo

Indicazioni alla NA

Scelta dell'accesso nutrizionale

Definizione e gestione del programma di nutrizione parenterale o
entrale

Prevenzione e trattamento delle complicanze

Ruolo delle varie figure professionali nel team nutrizionale

B METODOLOGIA DIDATTICA

Brevi relazioni introduttive da parte dei docenti

Elaborazione delle domande da parte dei discenti risposte dei
docenti

Presentazione casi clinici secondo scaletta preordinata e discussione
plenaria



"l B GIORNO 1 N aE

Giovedi 22 aprile 2021

Moderatori: Antonella Lezo, Annalisa Mascheroni

| SESSIONE
15.00 | Malnutrizione e Catabolismo, Michela Zanardi
15.15 | Valutazione dello stato nutrizionale, Michela Zanardi

15.30 | Indicazioni alla Nutrizione Artificiale e criteri di scelta,
Fiorenzo Cortinovis

15.45 | Discussione

Il SESSIONE

16.00 | Fabbisogni nutrizionali, Fiorenzo Cortinovis

16.15 | Vie di accesso enterale, Giampaolo Biroli

16.30 | Miscele per Nutrizione Enterale, Giampaolo Biroli
16.45 | Discussione

11l SESSIONE

17.00 | Complicanze della Nutrizione Enterale, Eugenio Limido
17.15 | Gestione della Nutrizione Enterale, Eugenio Limido
17.30 | Perioperatorio, Michela Zanardi

17.45 | Discussione



B GIORNO 2 aE

Venerdi 23 aprile 2021

Moderatori: Sergio Riso, Antonella Lezo

IV SESSIONE

15.00 | Vie di accesso e dispositivi per la Nutrizione Parenterale,
Fiorenzo Cortinovis

15.15| Complicanze legate agliaccessi perla Nutrizione Parenterale,
Fiorenzo Cortinovis

1530 | Complicanze metaboliche, Eugenio Limido

15.45 | Discussione

V SESSIONE

16.00 | Miscele per Nutrizione Parenterale, Fabio Dario Merlo
16.15 | Gestione della Nutrizione Parenterale, Fabio Dario Merlo
16.30 | Casi clinici | PARTE, Fabio Merlo - Eugenio Limido

VI SESSIONE

17.00 | Monitoraggio della Nutrizione Artificiale, Maria Elisa Tirelli
1715 | La NAD, Maria Elisa Tirelli

17.30 | Casi clinici Il PARTE, Fiorenzo Cortinovis — Maria Elisa Tirelli
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Professioni e discipline accreditate:

Medico Chirurgo | Anestesia e rianimazione; Audiologia e foniatria;
Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia
pediatrica; Chirurgia toracica; Continuita assistenziale; Cure palliative;
Direzione medica di presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia;Geriatria;Ilgienedeglialimentiedellanutrizione;lgiene,
epidemiologia e sanita pubblica; Malattie dell’'apparato respiratorio;
Malattie infettive; Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina dello
sport; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina
fisica e riabilitazione; Medicina generale (medici di famiglia); Medicina
interna; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia;
Neurologia;: Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base;
Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatria
(pediatri di libera scelta); Radioterapia; Scienza dell'alimentazione e
dietetica; Urologia.

Farmacista | Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale.

Dietista e Infermiere

Quote di iscrizione:

A breve iscrizioni online sul sitowww.sinpe.org

Quote di iscrizione:

QUOTA DI ISCRIZIONE SOCI
Medico, Farmacista, Dietista e Infermiere:
€ 80,00 (IVA esente)

QUOTA DI ISCRIZIONE NON SOCI
Medico, Farmacista, Dietista e Infermiere:
€ 100,00 (IVA esente)



