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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedì, 28 Novembre 2013

10.30-13.30 SALA PLENARIA
Sessione Educazionale Medici - Farmacisti - Dietisti
Infermieri - Logopedisti

La GESTIONE MULTIDISCIPLINARE della DISFAGIA
E. Giaquinto (Cesena), P. Orlandoni (Ancona)

Deglutizione e Screening disfagia
A. Schindler (Milano)

La multimorbilità ed il rischio di ab-ingestis
A. Cherubini (Ancona)
Discussant: M.Coccia (Ancona)

La Terapia Nutrizionale: a chi e quando?
C. Venturini (Ancona)

La somministrazione di farmaci nella disfagia
R. Ganzetti (Ancona)
Discussant: M. Carughi (Como) 

I percorsi assistenziali nel paziente con ictus
D. Marinelli (Ancona)

La valutazione logopedica
R. D’Antuono (Ancona)
Discussant: O. Mercante (Ancona)

Il dietetico ospedaliero
E. Ravaioli (Cesena)

Addensanti e supplementi nutrizionali
C. Cola (Ancona)
Discussant: S. Vaccaro (Reggio Emilia) 
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10.30-13.30 SALA RIDOTTO
Sessione Educazionale Medici - Farmacisti
Infermieri - Dietisti

LA GESTIONE degli ACCESSI NUTRIZIONALI

10.30-12.00 ENTERALE
S. Ortolani (Ancona), G. Vuolo (Siena)

Prevenzione delle complicanze da somministrazione 
D. Crispoldi (Terni)

Prevenzione malposizionamento del SNG
A. Giombolini (Terni)

PEG Introducer
L. Camellini (Reggio Emilia)

Somministrazione di farmaci in corso di NE
R. Cursano (Milano)

10.30-13.30 PARENTERALE
P. Marinelli (Ancona), A. Sanchioni (Fano)

Midline/PICC/CVC: criteri di scelta
F. Mazzufero (Ancona)

Tecnica di impianto e prevenzione delle complicanze 
M. Pittiruti (Roma)

Protocolli di gestione in terapia intensiva
F. Petroselli (Viterbo)

Impianto e gestione PICC a Domicilio
M. Pittiruti (Roma)  

13.30-15.00 Simposi Satellite in Parallelo
Colazione di Lavoro
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15.15-17.00 Comunicazioni libere

SALA PLENARIA
NUTRIZIONE CLINICA IN AMBITO OSPEDALIERO
M. Pezza (Napoli), M. Zanetti (Trieste) 

SALA RIDOTTO
NUTRIZIONE CLINICA IN AMBITO DOMICILIARE
A. Giannoni (Carrara), A. Laviano (Roma)

17.00-17.30 Open Coffee

17.30-19.00 LA TERAPIA NUTRIZIONALE BASATA 
SULLE EVIDENZE
R. Caccialanza (Pavia), S. Ricci (Roma)

Terapia conservativa e sostitutiva nella sindrome 
da intestino corto
A. De Francesco (Torino) 

Supplementi nutrizionali e riabilitazione nella BPCO
A. Fumagalli (Casatenovo)

Nutrizione enterale e mortalità nella demenza
P. Orlandoni (Ancona)

Terapia nutrizionale nella remissione e stabilizzazione
delle malattie infiammatorie intestinali croniche
S. Mazzuoli (Bari)

Prevenzione e guarigione delle lesioni da decubito
E. Cereda (Pavia) 
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19.00 Cerimonia Inaugurale
G. Biolo (Trieste), P. Orlandoni (Ancona)

Saluto delle Autorità

19.20 LETTURA MAGISTRALE
L. Gianotti (Monza), F. Rossi Fanelli (Roma)

L’EVOLUZIONE DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE
G. Guarnieri (Trieste)

20.00 Dinner di Benvenuto
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Venerdì, 29 Novembre 2013

9.00-11.00 SALA PLENARIA
FISIOPATOLOGIA METABOLICO-NUTRIZIONALE
(SINPE-SIGE)
A. Benedetti (Ancona), G. Biolo (Trieste) 

L’ORGANO ADIPOSO LETTURA MAGISTRALE
S. Cinti (Ancona)

Nutrizione e Microbiota Intestinale
F.W. Guglielmi (Trani)

Alterazioni della fisiologia intestinale nella senescenza
e nella patologia neurodegenerativa
R. Cuomo (Napoli)

Malassorbimento intestinale e carenze nutrizionali 
nell’insufficienza cardiaca
R. Aquilani (Pavia) 

Resistenza anabolica e fabbisogni proteici
G. Biolo (Trieste)

La Terapia Nutrizionale nella Sarcopenia
M. Rondanelli (Pavia) 

9.00-11.00 SALA RIDOTTO
LA TERAPIA NUTRIZIONALE IN PEDIATRIA
A. Diamanti (Roma), D. Faraguna (Trieste)

La NAD nell’adolescente: il passaggio dalla pediatria 
all’età adulta
G. Di Leo (Trieste)

L’apporto proteico in nutrizione parenterale
V. Carnielli (Ancona)
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La PEG nel paziente pediatrico
L. Dall’Oglio (Roma)

Le complicanze epatobiliari nella NPD 
di lungo termine
M. Candusso (Roma)

Accessi venosi nel paziente pediatrico
M. Pittiruti (Roma)

11.00-11.30 Open Coffee

11.30-13.30 SALA PLENARIA
LA TERAPIA NUTRIZIONALE NEI DIVERSI 
LIVELLI DI INTENSITÀ DI CURA OSPEDALIERI
M. Braga (Milano), G. Iapichino (Milano)

SUPPORTO NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE ACUTO 
IN MEDICINA INTERNA  LETTURA MAGISTRALE
M. Muscaritoli (Roma)

Glutamina e antiossidanti: quali indicazioni 
nel paziente acuto?
L. Gianotti (Monza)

Il monitoraggio  metabolico nel post-operatorio
F. Ficari (Firenze)

Nutrizione e controllo glicemico in Terapia Intensiva
P. Vecchiarelli (Viterbo)

L’apporto proteico nel paziente critico
D. Radrizzani (Legnano)  

TPN in ICU: quali lipidi?
R. Tetamo (Palermo)
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13.30-15.00 Simposi Satellite in Parallelo
Colazione di Lavoro

15.00-17.00 SALA PLENARIA
LA TERAPIA NUTRIZIONALE NELLA PREVENZIONE 
DELLA CACHESSIA
P.L. Dessì Fulgheri (Ancona), F. Rossi Fanelli (Roma)

AMINOACIDI E METABOLISMO ENERGETICO: 
DALLA METABOLOMICA ALLA CLINICA
DELL’INVECCHIAMENTO  LETTURA MAGISTRALE
E. Nisoli (Milano)

Il paziente con patologia neurodegenerativa
M.L. Amerio (Asti)

Il paziente con patologia epatica
M. Merli (Roma)

Il paziente dializzato
G. Brunori (Trento)

Il paziente oncologico
A. Laviano (Roma)

15.00-17.00 SALA RIDOTTO
LA TERAPIA NUTRIZIONALE DOMICILIARE: 
QUALITÀ NELL’ORGANIZZAZIONE
A. Paccagnella (Treviso), G. Sandri (Roma)

Analisi di un modello di gestione territoriale
C. Spaggiari (Parma)

Il Service Domiciliare
F.W. Guglielmi (Trani)

NAD nell’anziano fragile
C. Venturini (Ancona)
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EPIDEMIOLOGIA
P. Cotogni (Torino), A. Nicolai (Ancona)

Survey NAD 2012
L. Pironi (Bologna)

DOMUS 2012
C. Gavazzi (Milano)

Indagine sulla NAD del Comitato LEA del Ministero
della Salute
R. Laneri (Roma)

17.00-17.30 Poster Coffee
Discussant: A. Curti (Cosenza), A. Giannoni (Carrara)
S. Murru (Cagliari) 

17.30-19.30 Assemblea dei Soci
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Sabato, 30 Novembre 2013

9.00-10.30 SALA PLENARIA
ASPETTI ECONOMICI DELLA TERAPIA 
NUTRIZIONALE
G. Biolo (Trieste), L. Gianotti (Monza)

Farmacoeconomia dei nutraceutici
L. Pradelli (Torino) 

Costi ed efficacia della nutrizione artificiale 
in terapia intensiva
M. Zanello (Bologna)

Rapporto costo/appropriatezza nella nutrizione 
artificiale
D. Faraguna (Trieste)

VALUTAZIONE ECONOMICA E HEALTH TECHNOLOGY 
ASSESSMENT NEL CONTESTO DELLA TERAPIA 
NUTRIZIONALE   LETTURA MAGISTRALE
A. Francesconi (Milano)
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10.30-13.00 TAVOLA ROTONDA
I NODI DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE:
ASPETTI NORMATIVI, SCIENTIFICI, ORGANIZZATIVI, 
FORMATIVI, SOCIALI, ETICI E DIVULGATIVI

Presentazione:
P. Orlandoni  Responsabile Terapia Nutrizionale INRCA (Ancona)

Moderatori:
M. Roncacci Giornalista RAI (Roma)
C.M. Maffei Direttore Sanitario INRCA (Ancona)

Partecipanti:
G. Biolo Presidente SINPE (Trieste)
D. Gioffrè Cittadinanza attiva (Pisa) 
A. Francesconi Economista Bocconi (Milano)
R. Laneri Ministero della Salute (Roma)
Mons. E. Menichelli Vescovo di Ancona (Ancona)
M. Pappagallo Giornalista Corriere della Sera (Milano)
M. Rondanelli Università degli Studi (Pavia)  

13.00-13.30 Chiusura del Congresso

Farewell Lunch
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RELATORI E MODERATORI INVITATI

Maria Luisa Amerio (Asti)
Roberto Aquilani (Pavia)
Antonio Benedetti (Ancona)
Gianni Biolo (Trieste)
Marco Braga (Milano)
Giuliano Brunori ( Trento)
Riccardo Caccialanza (Pavia)
Lorenzo Camellini (Reggio Emilia) 
Manila Candusso (Roma)
Virgilio Carnielli (Ancona)
Marica Carughi (Como)
Emanuele Cereda (Pavia)
Antonio Cherubini (Ancona)
Saverio Cinti (Ancona)
Michela Coccia (Ancona)
Claudia Cola (Ancona)
Paolo Cotogni (Torino)
Daniela Crispoldi (Terni)
Rosario Cuomo (Napoli)
Achiropita Curti (Cosenza)
Rita Cursano (Milano)
Luigi Dall’Oglio (Roma)
Mariarosaria D’Antuono (Ancona) 
Antonella De Francesco ( Torino)
Paolo Lorenzo Dessì Fulgheri (Ancona)
Antonella Diamanti (Roma)
G. Di Leo (Trieste)
Dino Faraguna (Trieste)

Ferdinando Ficari (Firenze)
Andrea Francesconi (Milano)
Alessia Fumagalli (Casatenovo)
Roberta Ganzetti (Ancona)  
Cecilia Gavazzi (Milano)
Antonello Giannoni (Carrara)
Luca Gianotti (Monza) 
Ester Giaquinto (Cesena)
Domenico Gioffrè (Pisa)
Alfonso Giombolini (Terni)
Gianfranco Guarnieri (Trieste)
Francesco William Guglielmi (Trani)
Gaetano Iapichino (Milano)
Roberto Laneri (Roma)
Alessandro Laviano ( Roma)
Claudio Maria Maffei (Ancona)
Donatella Marinelli (Ancona)
Paolo Marinelli (Ancona)
Fabio Mazzufero (Ancona)
Silvia Mazzuoli (Bari)
Mons. Edoardo Menichelli (Ancona)
Oriano Mercante (Ancona)
Manuela Merli (Roma)
Salvatore Murru (Cagliari)
Maurizio Muscaritoli (Roma)
Albano Nicolai (Ancona)
Enzo Nisoli (Milano)
Paolo Orlandoni (Ancona)
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RELATORI E MODERATORI INVITATI

Sandro Ortolani (Ancona)
Agostino Paccagnella (Treviso)
Mario Pappagallo (Milano)
Fatima Petroselli (Viterbo)
Massimo Pezza (Napoli)
Loris Pironi (Bologna)
Mauro Pittiruti (Roma)
L. Pradelli (Torino)
Danilo Radrizzani (Legnano)
Emanuela Ravaioli (Cesena) 
Salvatore Ricci (Roma)
Marzia Roncacci (Roma)
Mariangela Rondanelli (Pavia) 

Filippo Rossi Fanelli (Roma)
Augusto Sanchioni (Fano) 
Giancarlo Sandri (Roma)
Antonio Schindler (Milano)
Corrado Spaggiari (Parma)
Romano Tetamo (Palermo)
Salvatore Vaccaro (Reggio Emilia) 
Pietro Vecchiarelli (Viterbo)
Claudia Venturini (Ancona)
Giuseppe Vuolo (Siena) 
Michela Zanetti (Trieste)
Marco Zanello (Bologna)

15

XVI Congresso Nazionale - Ancona, 28-30 Novembre 2013



XVI Congresso Nazionale - Ancona, 28-30 Novembre 2013

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

Comunicazioni Orali e Poster
Nell’ambito del programma scientifico del Congresso si svolgerà

una Sessione di Comunicazioni orali (Giovedì 28 novembre dalle
ore 15.15 alle ore 17.00) e una Sessioni “Poster Coffee” (Venerdì 29
novembre dalle ore 17.00 alle ore 17.30).

Comunicazioni Orali
Ad ogni Comunicazione orale saranno concessi 7 minuti per

l’esposizione e 3 minuti per la discussione.
I Relatori dovranno essere regolarmente iscritti al Congresso.

Poster
Misure dei Poster: cm. 70 di larghezza – cm. 100 di altezza. Il

materiale per il montaggio è disponibile presso l’area di affissione.
I Relatori dovranno essere regolarmente iscritti al Congresso.

Simposi Satellite
Si svolgeranno nelle giornate di giovedì 28 e venerdì 29 novembre

dalle ore 13.30 alle ore 15.00.

ECM
Il XVI Congresso Nazionale della SINPE partecipa al programma

ECM - Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute ed
è accreditata per: Medici, Farmacisti, Infermieri, Dietisti e Logopedisti.

Gli attestati ECM saranno inviati al termine delle procedure
ministeriali a tutti coloro che avranno partecipato interamente alle
giornate congressuali e che avranno riconsegnato la documentazione
debitamente compilata e firmata.

16



XVI Congresso Nazionale - Ancona, 28-30 Novembre 2013

STRUTTURA DEGLI ABSTRACT

Sono accettati tutti gli argomenti relativi alla nutrizione clinica. 
Tutti gli abstract non devono essere stati presentati

precedentemente a Convegni SINPE. Sono ammessi abstract già
presentati ad altri Convegni Nazionali o Internazionali. 

Il Programma Scientifico del XVI Congresso Nazionale della
SINPE prevede Sessioni di Poster e di Comunicazioni orali, dedicate ad
esperienze e casistiche personali o a studi clinici o sperimentali, nel
campo della nutrizione.

Gli abstract dei contributi scientifici dovranno essere inviati entro
il 31 Luglio 2013 per posta elettronica (e-mail), all’indirizzo della
Segreteria info@sinpe.org. 

Il testo dovrà essere inviato come allegato al messaggio di posta
elettronica. Si prega indicare generalità, istituzione e recapiti del
primo autore.

Gli abstract inviati con modalità diverse da quelle indicate non
saranno presi in considerazione.

Gli abstract (in lingua italiana o inglese) dovranno essere
preparati come segue:

– utilizzare un programma di scrittura Word per Windows:
preferire carattere Arial, corpo 12;

– utilizzare il seguente formato: (1) titolo - in grassetto, (2) autori
- in grassetto (iniziale del nome + cognome per esteso), (3) istituzione
e città - in corsivo (senza indirizzo), (4) testo dell’abstract;

– strutturare l’abstract in diverse sezioni (introduzione
– materiale e metodo – risultati commento) con eventuali note
bibliografiche e non più di una tabella; non superare un totale di 3.000
caratteri;

– separatamente dall’abstract, indicare nome, indirizzo e data di
nascita (recapito email, postale, fax e telefonico) dell’autore che
presenterà il contributo scientifico.
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Gli abstract ricevuti saranno vagliati da una commissione
esaminatrice che li selezionerà per la presentazione come poster (che
saranno esposti negli spazi appositi per tutta la durata del Congresso)
o come comunicazione libera della durata di 10 minuti (7+3).

L’accettazione dell’abstract verrà comunicata all’autore, via email,
entro il 30 Settembre 2013.

Tutti gli abstract accettati per la presentazione verranno
pubblicati sul SINPE News (Supplemento ufficiale della N T & M)
consegnato in Sede Congressuale.

Esposizione Tecnico Scientifica
Per tutta la durata del Congresso sarà allestita una esposizione

tecnico scientifica a cura delle aziende del settore.
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Teatro delle Muse
Piazza della Repubblica, 1 - Ancona

Quote di iscrizione (IVA 21% esclusa) 

Entro il 30 settembre 2013 Dopo tale data

❏ Soci SINPE * e 350,00 + IVA e 400,00 + IVA

❏ Soci Società federate FeSIN e 375,00 + IVA e 425,00 + IVA

❏ Non Soci e 425,00 + IVA e 475,00 + IVA

❏ Infermieri/Dietisti e 150,00 + IVA e 200,00 + IVA

❏ Studenti/Specializzandi e 50,00 + IVA e 65,00 + IVA

❏ Ditte/Espositori e 50,00 + IVA e 65,00 + IVA

* In regola con il pagamento della quota associativa per l’anno 2013.

La quota di iscrizione include
La partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, il kit

congressuale, la rivista NT & M, la partecipazione al Dinner di
benvenuto, i coffee break e le colazioni di lavoro, l’attestato di
partecipazione, l’attestato ECM (se conseguito).

Cena Sociale
La Cena Sociale è prevista per Venerdì 29 Novembre alle ore 21.00. 
Il costo per persona è fissato in e 80,00 + IVA 
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Modalità di pagamento della quota di iscrizione
Le quote di iscrizione, intestate a NewOMNIA Meeting &

Congressi S.r.l., Roma, potranno essere inviate:
a) con assegno circolare o di C/C a New OMNIA Meeting &

Congressi S.r.l. - via Torino, 29 - 00184 Roma.
b) Bonifico bancario su Banca di Sassari, Agenzia di Roma
Largo di Santa Susanna - IBAN: IT26 E056 7603 2000 0007 0071 100
Intestato a: New OMNIA Meeting & Congressi Srl 
c) Tramite Carta di Credito*:
Visa - American Express.

* Ai pagamenti con carta di credito verrà applicata una commissione di ee 10,00 + IVA

Fatturazione
Per una corretta fatturazione è indispensabile:
a) se la fattura va intestata al partecipante, indicare sulla scheda

d’iscrizione il proprio Codice Fiscale ed il proprio indirizzo.
b) se la fattura va intestata ad un Ente, indicare tutti i dati fiscali

dell’Ente stesso.

Partecipazione
L’iscrizione è obbligatoria per accedere alle sale del Congresso.

Ogni iscrizione dovrà pervenire con la copia del pagamento effettuata.
Un badge sarà distribuito all’atto della registrazione presso la

Segreteria del Congresso. Il badge è un documento non cedibile e
dovrà essere esibito al personale di controllo, qualora venga richiesto.
È l’unico documento valido per ritirare il certificato di partecipazione.

Richieste di esenzione IVA (art. 10 comma 20 D.P.R. 637/72)
Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere l’esenzione IVA sul

pagamento della quota d’iscrizione di dipendenti sono tenuti a farne
richiesta barrando e apponendo il proprio timbro nell’apposito spazio
posto sulla scheda di iscrizione.

Non sono fiscalmente riconosciute richieste senza timbro.

20



XVI Congresso Nazionale - Ancona, 28-30 Novembre 2013

Cancellazioni, cambi nome e rimborsi
L’annullamento dell’iscrizione verrà accettato solo a fronte di una

richiesta scritta indirizzata alla Segreteria Organizzativa.
È previsto un rimborso del 70% della quota di iscrizione per le

cancellazioni comunicate entro il 28 ottobre 2013; dopo tale data non
sarà esigibile alcun rimborso.

I cambi-nome saranno a titolo gratuito se effettuati entro il 19
novembre 2013.

Ogni eventuale cambiamento di intestatario di iscrizione al
Congresso, comunicato dopo tale data o in sede congressuale, sarà
soggetto ad un costo aggiuntivo di e 15,00 + IVA.

Prenotazioni Alberghiere
Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi alla Segreteria Organizzativa
New OMNIA Meeting & Congressi Srl
Via Torino, 29 - 00184 Roma
Tel. 06.4871366 - Fax 06.4815339

21





Segreteria Organizzativa e Provider ECM

New OMNIA Meeting & Congressi Srl
Via Torino, 29 - 00184 Roma

Tel. 06.4871366 - Fax 06.4815339
cpetta@newomniameeting.com


