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I dati relativi alla prevalenza della malnutrizione per eccesso
e per difetto sono in costante crescita e configurano, in realta gia da
diverso tempo, un vero e proprio problema “epidemico”.

Dal 30% al 50% dei pazienti entra negli ospedali di tutto il mondo
a rischio di malnutrizione per difetto, mentre sovrappeso e obesita
raggiungono ormai prevalenze fino a oltre il 21% e il 9%, rispettivamente,
nella popolazione pediatrica italiana. Tutto cio ha delle ripercussioni
negative clamorose sui sistemi sanitari sia dal punto di vista delle
complicanze cliniche, sia in termini di costi gestionali.

Il trattamento nutrizionale é oggi sempre pit riconosciuto come
un aspetto fondamentale nella gestione globale del paziente e del suo
iter terapeutico, ma manca probabilmente ancora l'effettiva presa di
coscienza daparte della classe politica, degliamministratori, dei cittadini
ed anche degli stessi operatori sanitari, che la Nutrizione Clinica é una
branca medica di fondamentale importanza per il miglioramento della
salute della popolazione e della qualita delle cure, cui occorre riservare
i giusti investimenti in termini formativi, comunicativi ed economici. In
particolare, l'intervento valutativo e il supporto nutrizionale assumono
grande valore alla luce dell'evidenza che la condizione nutrizionale
influenza non solo l'incidenza delle principali patologie metaboliche,
oncologiche e cardiovascolari, ma anche la risposta ai trattamenti e
l'insorgenza di complicanze a essi associate, la mortalita, la qualita di
vita, la durata della degenza ospedaliera, i tassi di riospedalizzazione e,
conseguentemente, i costi sanitari nella maggior parte delle patologie e
dei setting clinici.

La corretta e tempestiva gestione degli aspetti nutrizionali
puo consentire la riduzione delle complicanze ospedaliere, dei tempi
di dimissione nei pazienti che necessitano di un supporto domiciliare,
dei tassi di interruzione/sospensione dei trattamenti oncologici e dei
tassi di riospedalizzazione. La corretta alimentazione, ottenibile tramite
programmi di educazione alimentare strutturati e costantemente
mantenutineltempo, pud contribuireinmodo sostanziale allaprevenzione
delle principali patologie cardiovascolari, del diabete, delle patologie
oncologiche e, probabilmente, anche di quelle neurodegenerative.
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Tutto cio si traduce in evidenti e sostanziali vantaggi, non solo
in termini clinici, ma anche economici.

Nonostante le numerose e consistenti evidenze scientifiche,
la valutazione e il supporto nutrizionale sono ancora troppo spesso
trascurati nelle strutture sanitarie, cosi come l'educazione alimentare é
ancora gestita in modo troppo poco strutturato e frammentario. Pochi
sono ancora gli ospedali in Italia forniti di un servizio/team o struttura di
Nutrizione Clinica con personale dedicato e adeguato dal punto di vista
numerico. Cio comporta l'assenza di risposte cliniche adeguate a un
bisogno sempre pill crescente e supportato dalle evidenze scientifiche.

Tra l'altro, un importante punto di forza della Nutrizione Clinica
é che é una scienza trasversale, versatile e che puo e deve dialogare e
collaborare con tutti gli altri settori e le discipline mediche.

Questo congresso é infatti interamente costruito in sessione
congiunte con altre societa scientifiche, in modo da sottolineare la
trasversalita della Nutrizione Clinica.

In un sistema sanitario con domanda di salute crescente e
risorse sempre pil scarse, avere presidi nutrizionali di comprovata
efficacia, di costo contenuto e in grado di portare risparmio ad altre voci
della spesa sanitaria, consente un‘allocazione efficiente delle risorse
e un aumento del livello di salute dei pazienti che beneficiano di un
trattamento completo ed integrato con le altre terapie.

Auspichiamo quindi che questo Congresso, che vede la
partecipazione di prestigiosi esponenti delle piti importanti societa
scientifiche mediche nazionali, ma anche del mondo politico, delle
universita e dei manager della salute e delle associazioni dei pazienti,
abbia la risonanza che merita e stimoli la giusta attenzione verso il tema
della Nutrizione Clinica, che puo fare molto per una sanita sostenibile e
portatrice di salute e, rappresenta una vera opportunita per la Medicina
di oggi e di domani.

Un caloroso benvenuto a Milano

D Riccardo Caccialanza Prof.ssa Mariangela Rondanelli
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Raffaello
ore 07.30-09.30

10.00
10.20
10.40
11.00

11.20

10.00
10.15
10.30
10.45
11.00

11.15

10.00

10.20

Breakfast Meeting Soci Collettivi
(incontro riservato)

Registrazione partecipanti
Inizio attivita formativa accreditata ECM

| FONDAMENTI DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE
MODERATORI: Alfonso Giombolini, Terni - Luciano Zocchi, Milano
Indicazioni

Salvatore Ricci, Roma

Vie d'accesso

Maria Teresa Paganelli, Perugia

Complicanze

Luigi Negri, Pavia

Monitoraggio

Ester Giaquinto, Cesena

Discussione

Sessione in collaborazione con ANDID

RISTORAZIONE OSPEDALIERA E ASSISTENZIALE, PERCORSI DI CURA E
RISCHIO CLINICO: VECCHI PROBLEMI E NUOVE ESIGENZE

MODERATORI: Simone Perna, Pavia - Miranda Valtorta, Milano

La ristorazione nel processo assistenziale della nutrizione

Serena Torsoli, Arezzo

Dieta mediterranea e globalizzazione

Simona Bodecchi, Reggio Emilia

Culture e religioni: come rispondere a nuove esigenze

Alessandro Maria Misotti, Milano

Diete vegetariane: assecondare una moda o guidare una scelta consapevole?
Milena Faliva, Pavia

La gestione delle allergie e delle intolleranze alimentari

Anna Maria Castellazzi, Pavia

Discussione

Sessione congiunta SINPE-IPASVI

I NUOVI PROFILI INFERMIERISTICI

MODERATORI: Paola Galassi, Cesena - Giuseppina Grugnetti, Pavia
Il profilo Infermieristico in Nutrizione Clinica. Quale Autonomia?
Gianfranco Sanson, Trieste

Gestione PEG/PEJ nell'adulto

Giorgio lori, Reggio Emilia
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10.40
11.00

11.20

CO1

c02

co3

Cco4

Device Intravascolari Update

Grazia Scazzari, Cesena

Nutrizione Artificiale in eta pediatrica. Device e gestione
Manila Candusso, Roma

Discussione

Sessione non inserita nel programma formativo accreditato ECM
COMUNICAZIONI SCIENTIFICHE
MODERATORI: Federico Bozzetti, Milano - Gaetano lapichino, Milano

PREVALENCE OF INTESTINAL FAILURE ASSOCIATED LIVER DISEASE IN
ADULTS ACCORDING TO DIFFERENT INDICES

Sasdelli A.S.*, Agostini F,, Pazzeschi C., Guidetti M., Pironi L.

Center for Chronic Intestinal Failure, University of Bologna ~ Bologna

EARLY LOSS OF SKELETAL MUSCLE MASS AS PROGNOSTIC FACTOR IN
METASTATIC PANCREATIC CANCER PATIENTS

Basile DA™, Bacco AP, Parnofiello A, Vitale M.G.I", Cortiula F", Garattini S.K.I,
Gerratana L., Andreotti V.J.", Ongaro E., Lisanti C.", Bartoletti M., Bonotto M.,
Fanotto VI, Cattaneo M., lacono D.B, Ermacora P¥, Puglisi F, Aprile G, Pella
N1 Cardellino G.G.®, Fasola G.

Department of Oncology, University Hospital of Udine, Italy-Udine; Department of Medicine,
University of Udine, Italy-Udine ~ Udine, “Department of Endocrinology, University Hospital of
Udine, Italy-Udine ~ Udine, ®Department of Oncology, University Hospital of Udine, Italy-Udine ~
Udine,“Department of Medicine, University of Udine, Italy-Udine,Department of Clinical Oncology,
CRO Aviano National Cancer Institute, ltaly-Aviano ~ Aviano, ®Department of Oncology, San
Bortolo General Hospital, Italy-Vicenza ~ Vicenza

COUNSELING WITH OR WITHOUT SYSTEMATIC USE OF ORAL SUPPLEMENTS
IN HEAD-NECK CANCER PATIENTS UNDERGOING RADIOTHERAPY

Cappello S#1 Cereda E.I, Colombo S, Klersy C.B, Imarisio |.¥, Turri A, Caraccia
M., Monaco T¥, Benazzo M., Pedrazzoli P¥, Corbella F, Caccialanza R."
[Nutrition and Dietetics Service, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ PAVIA, PDivision of
Radiation Oncology, Department of Hemato-Oncology, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
~ Pavia, PIBiometry and Statistics Service, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ Pavia,
MDivision of Medical Oncology, Department of Hemato-Oncology, Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo ~ Pavia, ®Department of Otolaryngology Head Neck Surgery, University of Pavia and
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ Pavia

PROGNOSTIC FACTORS OF POOR HOSPITAL OUTCOME: A JOINED ROLE
FOR NUTRITIONAL, CO-MORBIDITY AND NURSING SCREENING TESTS
Confezione CA", Zanetti M.”, De Matteis D.F, Sanson G.*"

lFaculty of Nursing, Dept. of Medical Science, University of Trieste (Italy) ~ Trieste, @Nutrition
Team, Trieste University Hospital (Italy) ~ Trieste, Plinternal Medicine Department, Trieste
University Hospital (Italy) ~ Trieste
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C05

C06

co7

co8

co9

Le Baron
ore 12.30-14.00

IMPACT OF PREOPERATIVE SERUM LEVELS OF PHOSPORUS ON
POST-OPERATIVE COMPLICATIONS AFTER PANCREATODUODENECTOMY
lacopi S.*1, Coli VI, Picchi M., Miccoli M.2, Boggi U.IV

MDivision of General and Transplant Surgery, University of Pisa ~ Pisa, PDepartment of Clinical
and Experimental Medicine, University of Pisa ~ Pisa

PROGNOSTIC ROLE OF EARLY NUTRITIONAL SUPPORT IN PATIENTS
AFFECTED BY ADVANCED PANCREATIC CANCER UNDERGOING
CHEMOTHERAPY

Trestini 1.1, Carbognin LM, Sperduti .?, Bonaiuto C.", Auriemma A", Melisi D.1,
Salvatore L., Giorgetti G.¥, Bria E.I", Tortora G.IV

My.0.C. Oncologia, Universita di Verona, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona
~ VERONA, PBjostatistica, Regina Elena National Cancer Institute, Roma ~ Roma, FIDigestive
Endoscopy & Nutrition Unit, “S. Eugenio” Hospital, Roma ~ Roma

EVALUATION OF MUSCLE MASS BY ULTRASONOGRAPHY OF
QUADRICEPS FEMORIS MUSCLE IN END-STAGE RENAL DISEASE PATIENTS
Sabatino A*1, Regolisti G., Di Motta T, Cantarelli C.I", Pioli S.1, Grassi G.2,
Batini V., Gregorini M.C.1, Fiaccadori E.

llUnita Fisiopatologia dellinsufficienza Renale, Universita degli Studi di Parma ~ Parma, PNefrologia
Livorno ~ Livorno, ®INefrologia ASL Parma ~ Parma, “Nefrologia e Dialisi ~ Reggio Emilia

PREVALENCE AND PREDICTORS OF SARCOPENIA IN AN HIV COHORT
CHARACTERIZED BY NUTRITION AND PHYSICAL ACTIVITY PARAMETERS
Masi V* Mancini M.I", Caselgrandi A", Malagoli Al Mussini C.I, Prado C.%,
Lake J., Guaraldi G.", Falutz J.

University of Modena and Reggio Emilia ~ Modena, PUniversity Of Alberta ~ Alberta, ®University
of Texas ~ Houston, “McGill University Health Center ~ Montreal

OSTEOSARCOPENIC VISCERAL OBESITY VERSUS OSTEOSARCOPENIC
SUBCUTANEUS OBESITY: TWO NEW PHENOTYPES OF SARCOPENIA
Perna S.*, Nichetti M., Avanzato |, Manea L., Spadaccini D., Moncaglieri F,
Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

LUNCH BREAK
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____ Sessione sponsorizzata non inserita nel programma formativo accreditato ECM
Gazebo Luncheon Symposium
ore 12.30-14.00 COSA E IMPORTANTE CONOSCERE OGGI PER MIGLIORARE LA GESTIONE
NUTRIZIONALE DEI PAZIENTI ONCOLOGICI
Cecilia Gavazzi, Milano - Paolo Pedrazzoli, Pavia
1230 Introduzione in tema di gestione nutrizionale dei pazienti oncologici
Cecilia Gavazzi, Milano - Paolo Pedrazzoli, Pavia
1240 Alimentarsi o digiunare prima o durante la chemioterapia?
Riccardo Caccialanza, Pavia
13.00  Lagestione nutrizionale dei pazienti con neoplasia polmonare
Simona Carnio, Torino
1320  Lagestione nutrizionale dei pazienti con neoplasia dell'upper Gl
Lorenza Rimassa, Milano
13.40  Discussione

__ Sessione sponsorizzata non inserita nel programma formativo accreditato ECM
Club Bar Luncheon Symposium
ore 12.30-14.00 MICROBIOTA E ORGANISMO OSPITE: QUALI INTERAZIONI?
Sergio Riso, Vercelli
1230 Probiotici e salute: focus sul rischio cardiovascolare
Andrea Poli, Milano
1250 Microbiota, invecchiamento e fragilita
Alberto Pilotto, Genova
1310 Microbiota intestinale e salute muscolare
Francesco Landi, Roma
1330 Ruolo del microbiota nelle malattie renali
Carmela Cosola, Bari
1350  Discussione

Raffaello Meeting Aree di Ricerca SINPE
ore 12.30-14.00 (incontro riservato)

Sessione Congiunta SINPE-SIGG
LA NUTRIZIONE CLINICA NEL SOGGETTO ANZIANO FRAGILE
MODERATORI: Francesco Landi, Roma - Mariangela Rondanelli, Pavia
14.00  Osteosarcopenic obesity
Simone Perna, Pavia
14.20  Lipoalbuminemia nel paziente anziano: quando e quanto conta?
Fabio Guerriero, Pavia
14.40  Aspetti dietologici nel trattamento dell'ipertensione arteriosa
Giuseppe Mancia, Monza
15.00  Valutazione della fragilita
Francesco Landi, Roma
15.20  Discussione
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Raffaello Meeting Delegati Regionali
ore 14.00-15.30 (incontro riservato)

Le Baron COFFEE BREAK
ore 15.30-16.00

__________ Sessione non inserita nel programma formativo accreditato ECM
Le Baron Poster Session
ore 15.30-16.00 | SESSION
MODERATORI: Carla Baruffi, Treviso - Sebastiano Percolla, Catania
Il SESSION
MODERATORI: Antonio Costa, Trento - Cinzia di Venosa, Bari

TAVOLA ROTONDA

Modelli di integrazione in nutrizione clinica a confronto

MODERATORI: Antonella De Francesco, Torino - Riccardo Caccialanza, Pavia
Direttore UOC Dietetica e Nutrizione Clinica, ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda

Ettore Corradi, Milano

Coordinatore AIOM Lombardia

Gabriella Farina, Milano

Direttore UOC Dietetica e Nutrizione Clinica, Azienda Sanitaria Alto Adige
Lucio Lucchin, Bolzano

Direttore Sanitario Aziendale del Policlinico San Matteo

Giovanni Monza, Pavia

Coordinatore gruppo di lavoro AIOM-SINPE-FAVO

Pedrazzoli Paolo, Pavia

CERIMONIA INAUGURALE CONGRESSO NAZIONALE SINPE 2017
Saluto delle Autorita

Presidente del Congresso

Riccardo Caccialanza

Presidente SINPE

Luca Gianotti

Rettore Humanitas University

Marco Montorsi

Direttore Generale ASP Istituzioni Assistenziali Riunite di Pavia
Maurizio Niutta, Pavia

Presidente del Congresso

Mariangela Rondanelli
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c10

LETTURA INAUGURALE

MODERATORI: Luca Gianotti, Milano - Mariangela Rondanelli, Pavia
IL FUTURO DELLA RICERCA IN ITALIA

Giovanni Apolone, Milano

Sessione non inserita nel programma formativo accreditato ECM

Premiazione miglior Abstract
MODERATORI: Riccardo Caccialanza, Pavia - Luca Gianotti, Monza

HIGH GLUTAMINE LEVELS ARE RELATED TO INCREASED MORTALITY
AND BLUNTED IMMUNE RESPONSE IN ELDERLY SEPTIC PATIENTS.
Di_Girolamo F.G*", Fiotti N.IV, Castello L.M., Casarsa C.I", Lupia E.®!, Muiesan
M.L.¥ Ronco C.2 Di Somma S.19, Avanzi G.1, Mearelli F1", Biolo G.I"

MASUITS ~ Trieste, “University of Novara, Unit of Emergency Medicine ~ Novara, BUniversity of
Turin, Unit of Emergency Medicine ~ Torino, “University of Brescia, Unit of Internal Medicine ~
Brescia, ®l0spedale San Bortolo, Unit of Nephrology ~ Vicenza, ®University “Sapienza” of Rome,
Unit of Emergency Medicine ~ Roma

Washington A Assemblea dei Soci
ore 19.00-20.00 (incontro riservato ai Soci SINPE in regola con la quota associativa)

Museo dei Navigli

ore21.00

CENA SOCIALE
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08.30
08.45
09.00
09.15
09.30

09.45

08.30
08.45
09.00
09.15
09.30

09.45

Le Baron
ore 10.00-10.30

Sessione Congiunta SINPE-SIP-SIGENP-AIEOP

LA NUTRIZIONE CLINICA COME STRUMENTO TERAPEUTICO

NEL PAZIENTE PEDIATRICO

MODERATORI: Carlo Virgilio Agostoni, Milano - Antonella Diamanti, Roma
Gian Luigi Marseglia, Pavia

Terapia dell'obesita del bambino e dell'adolescente: opzioni ed indicazioni

Claudio Maffeis, Verona

Nuovo ESPGHAN Position Paper sulla Nutrizione nelle IBD pediatriche

Annamaria Staiano, Napoli

Le problematiche nutrizionali nel paziente oncoematologico

Marco Zecca, Pavia

Le principali problematiche cliniche e gestionali della NAD pediatrica

Antonella Lezo, Torino

Il pediatra come garante del benessere nutrizionale del bambino

Gian Vincenzo Zuccotti, Milano

Discussione

Sessione Congiunta SINPE-SIO

APPROCCIO METABOLICO AL PAZIENTE OBESO

MODERATORI: Rocco Barazzoni, Trieste - Giuseppe Vuolo, Siena
Fisopatologia della terapia farmacologica dell'obesita

Enzo Nisoli, Milano

La gestione nutrizionale del paziente bariatrico

Giuseppe Rovera, Torino

La terapia farmacologica dell'obesita: stato attuale e prospettive
Fabrizio Muratori, Como

Effetti ponderali dei nuovi trattamenti farmacologici del diabete di tipo Il
Sebastiano Bruno Solerte, Pavia

Vitamina D, diabete e sindrome metabolica

Nadia Cerutti, Milano

Discussione

COFFEE BREAK

Le Baron
ore 10.00-10.30

Sessione non inserita nel programma formativo accreditato ECM
Poster Session

Il SESSION

MODERATORI: Pietro Carideo, Caserta - Anna Demagistris, Torino

IV SESSION

MODERATORI: Stefania Demontis, Sanremo - Luca Valeriani, Bologna
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10.30
10.45
11.00
11.15
11.30

11.45

12.00
12.10

12.20

12.30

12.40

12.00
12.15
12.30
12.45

Le Baron
ore 13.00-14.30

Sessione Congiunta AIOM-SINPE-FAVO

LA NUTRIZIONE CLINICA IN ONCOLOGIA

MODERATORI: Riccardo Caccialanza, Pavia - Francesco De Lorenzo, Roma
Carmine Pinto, Reggio Emilia

Supporto nutrizionale e simultaneous care

Vittorina Zagonel, Padova

Nuove linee guida ESPEN in cancer patients

Alessandro Laviano, Roma

Il GdI AIOM-SINPE-FAVO: risultati e prospettive

Paolo Pedrazzoli, Pavia

Diete inappropriate in oncologia

Cecilia Gavazzi, Milano

La Carta dei Diritti del paziente oncologico all'appropriato supporto nutrizionale

Elisabetta lannelli, Roma

Discussione

LA NUTRIZIONE NELLE CONDIZIONI ESTREME DELLA VITA
MODERATORI: Federico Bozzetti, Milano - Franco Contaldo, Napoli

Il supporto nutrizionale nei pazienti in cure palliative

Paolo Cotogni, Torino

Nutrizione Parenterale in epoca neonatale: lo stato dell'arte

Paola Roggero, Milano

Alterazione delle funzioni cognitive in corso di anoressia nervosa: il ruolo
della malnutrizione e della rialimentazione

Ettore Corradi, Milano

Nutrizione artificiale alla luce delle novita sul testamento biologico
Carla Baruffi, Treviso

Discussione

HOT TOPICS IN NUTRIZIONE CLINICA

MODERATORI: Salvatore Ricci, Roma - Mariangela Rondanelli, Pavia
Carboidrati e controllo metabolico nel paziente acuto

Rocco Barazzoni, Trieste

Correlazioni metaboliche tra Obesita, Diabete ed Alzheimer
Benvenuto Cestaro, Milano

Fattori di crescita intestinali

Loris Pironi, Bologna

Discussione

LUNCH BREAK
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Club Bar
ore 13.00-14.30

Gazebo
ore 13.00-14.30

Washington A
ore 13.00-14.30

Luncheon Symposium

Riccardo Caccialanza, Pavia
Dalla prescrizione alla somministrazione, gestione informatizzata della
nutrizione artificiale
Annalisa Mascheroni, Melegnano
Il moderno compounding per la nutrizione parenterale nella farmacia ospedaliera
Tiziana Corsetti, Roma
Controllo glicemico dei pazienti critici in nutrizione artificiale
Danilo Radrizzani, Milano

Luncheon Symposium

Luca Gianotti, Monza
La malnutrizione c'era, c'e e non deve rimanere un problema
Luca Gianotti, Monza
Discussione
Il paziente oncologico potrebbe essere malnutrito gia in prima visita
oncologica. | risultati dello Studio PreMiO
Maurizio Muscaritoli, Roma
Discussione
New paradigm in ICU: screening, timing and needs
Claude Pichard, Geneva (Switzerland)
Discussione

Luncheon Symposium

Sergio Amarri, Reggio Emilia
Introduzione in tema di nutrizione clinica
Sergio Amarri, Reggio Emilia
L'entita del problema: analisi di realta e previsioni
Antonella Lezo, Torino
Le indicazioni alla NED di lungo termine in eta pediatrica
Antonella Diamanti, Roma
La necessita di un modello di continuita di cura: quale prospettiva?
Emanuele Cereda, Pavia
Discussione e conclusione
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14.30

14.50

15.10

156.30

15.50

Le Baron
ore 16.00-16.30

Sessione Congiunta SINPE-SIMERSA

LA NUTRIZIONE CLINICA NELLANZIANO ISTITUZIONALIZZATO
MODERATORI: Marica Carughi, Como - Annalisa Mascheroni, Melegnano
La malnutrizione nell'anziano

Giovanni Belloni, Pavia

Anoressia dell'anziano: quando la nutrizione artificiale?

Sonia Salvi, Pavia

Vitamina D e anziano

Fiorenzo Cortinovis, Bergamo

Nutrizione artificiale long term e metabolismo osseo

Lidia Santarpia, Napoli

Discussione

COFFEE BREAK

Le Baron
ore 16.00-16.30

Sessione non inserita nel programma formativo accreditato ECM

Poster Session

V SESSION

MODERATORI: Sebastiano Macheda, Reggio Calabria - Augusto Sanchioni, Fano
VI SESSION

MODERATORI: Pier Paolo Carinci, Lanciano - Massimo Rondana, Pordenone

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45

Sessione Congiunta SINPE-ADI

LA NUTRIZIONE CLINICA COME STRUMENTO DI PREVENZIONE
PRIMARIA E SECONDARIA

MODERATORI: Antonio Caretto, Brindisi - Alfonso Giombolini, Terni
Acidi grassi omega 3 e prevenzione cardiovascolare: passato, presente e futuro
Michela Zanetti, Trieste

ONS. When, Who, How, and Where

Pasquale Di Biase, Campobasso

Nuove forme di comunicazione

Francesco W. Guglielmi, Trani

La Nutrizione clinica nell'anziano istituzionalizzato

Giuseppe Malfi, Torino

Nutrizione e prevenzione: alimenti funzionali mito o realta?
Carmela Bagnato, Matera

Discussione
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16.30
16.50
17.10
17.30

17.50

Le Baron

Sessione Congiunta SINPE-SIRN-GISD

FOCUS SUGLI ASPETTI NUTRIZIONALI E FISICO RIABILITATIVI NEL
PAZIENTE NEUROLOGICO DISFAGICO

MODERATORI: Emanuele Cereda, Pavia - Sergio Riso, Vercelli

Contributo degli esami strumentali allo studio della disfagia neurologica
Bruno Fattori, Pisa

Update: La Terapia Nutrizionale della malattia di Parkinson

Michela Barichella, Milano

Timing, tecniche e gestione della Nutrizione Enterale

Gian Marco Giorgetti, Roma

Nutrizione e outcome riabilitativo nel paziente neuroleso

Carlo Cisari, Novara

Discussione

Lettura magistrale

MODERATORI: Marco Braga, Milano - Antonello Giannoni, Massa
Nutrizione e metabolismo nel paziente critico, tra fisiopatologia,
epidemiologia e studi clinici

Danilo Radrizzani, Milano

Faculty Cocktail

ore 18.30-19.30 (incontro riservato alla faculty)



[Tt} SABATO 25 NOVEMBRE

09.00
09.20
09.40
10.00

10.20

Le Baron
ore 10.30-11.00

11.30
11.45
12.00
12.15
12.30

12.45

Sessione Congiunta SINPE-SIN

NEFROPATIE E NUTRIZIONE ARTIFICIALE

MODERATORI: Adamasco Cupisti, Pisa - Michela Zanetti, Trieste
Valutazione dello stato nutrizionale in nefrologia: recenti acquisizioni
Alice Baganha Sabatino, Parma

Terapia nutrizionale nella malattia renale cronica in trattamento conservativo
Adamasco Cupisti, Pisa

Supplementazione enterale e parenterale in emodialisi cronica
Giuseppe Regolisti, Parma

Nutrizione artificiale nell'insufficienza renale acuta

Enrico Fiaccadori, Parma

Discussione

COFFEE BREAK

Lettura magistrale

MODERATORI: Riccardo Caccialanza, Pavia - Luca Gianotti, Monza
TIGHT CALORIC CONTROL IN CANCER PATIENTS:
EVIDENCE AND PERSPECTIVES

E. De Waele, Bruxelles

Sessione Congiunta SINPE-SIMI-FADOI

LA NUTRIZIONE CLINICA COME STRUMENTO TERAPEUTICO

NEL PAZIENTE FRAGILE TRA OSPEDALE E TERRITORIO

MODERATORI: Gianni Biolo, Trieste - Mauro Campanini, Novara
Francesco Perticone, Catanzaro

Malassorbimento: argomento superato?

Gino Roberto Corazza, Pavia

L'impatto della malnutrizione nel paziente cronico

Massimo Rondana, Udine

La gestione dei pazienti con DCA nel contesto internistico

Alberto Benetti, Milano

L'approccio nutrizionale nei pazienti acuti ricoverati in clinica medica

Roberto Risicato, Augusta (SR)

La formazione in nutrizione clinica del medico internista

Maurizio Muscaritoli, Roma

Discussione

CHIUSURA LAVORI
Federico Bozzetti, Milano - Riccardo Caccialanza, Pavia
Luca Gianotti, Monza - Mariangela Rondanelli, Pavia



Area Poster
ore 15.30-16.00

P01

P02

P03

P04

P05

P06

P07

P08

POSTER SESSION

GIOVEDI 23 NOVEMBRE

| SESSION
MODERATORI: Carla Baruffi, Treviso - Sebastiano Percolla, Catania

ASSISTENZA NUTRIZIONALE PERIOPERATORIA NEI PAZIENTI AFFETTI
DA NEOPLASIA ESOFAGEA CANDIDATI A CHIRURGIA D'ELEZIONE
Alpigiano G.*, Fiorindi C., Nannoni A, Sartini L.

Azienda Ospedaliero Universitaria Careqggi ~ Firenze

SUCCESSFUL SEALING OF A PERSISTENT GASTROCUTANEOUS FISTULA
BY MEANS OF CYANOACRYLATE GLUE (GLUBRAN-2®). A CASE-REPORT.
Barzaghi F.*, Girelli C.M., Bernasconi G.

Ospedale di Busto Arsizio - U.0. Medicina 1 ad Indiirizzo Gastroenterologico ~ Busto Arsizio

VITAMINS INTAKE IN ITALIAN CHILDREN WITH SPINAL MUSCULAR ATROPHY
Bassano M.*", Giaquinto EY, De Amicis R.2, Bertoli S, Mastella C.¥, Battezzati A
lDjetetic and Nutrition Center, M. Bufalini Hospital, Cesena, Italy, PInternational Center for the
Assessment of Nutritional Status (ICANS), University of Milan, Milan, Italy ~ Milano, BIS.A.PRE,,
Early Habilitation Service, Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico ~ Milan

FEEDING AND GASTROINTESTINAL PROBLEMS IN ITALIAN CHILDREN
WITH SPINAL MUSCULAR ATROPHY

Bassano M.*", Giaquinto E., De Amicis R.@, Bertoli S.2, Mastella C.®, Battezzati A2
[Djetetic and Nutrition Center, M. Bufalini Hospital, Cesena, Italy, PInternational Center for the
Assessment of Nutritional Status (ICANS), University of Milan, Milan, Italy ~ Milano, ¥IS.A.PRE,
Early Habilitation Service, Fondazione IRCCS Ca’ Granda — Ospedale Maggiore Policlinico ~ Milan

OSTEOSARCOPENIC OBESITY SYNDROME: PREVALENCE, IMPACT ON
METABOLIC PROFILE AND RISK FACTORS

Perna S.*, Avanzato |., Nichetti M., Nicosanti G., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

BODY ADIPOSITY INDEX RELATED TO TOTAL, GYNOID AND ANDROID FAT
MASS ASSESSED BY DUAL-ENERGY X-RAY ABSORPTIOMETRY

Perna S.*, Naso M., Vigo B., Nicosanti G., Spadaccini D., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

SWEET TASTE RECEPTOR GENE TAST1R3 POLYMORPHISMS RELATED TO
FOOD PREFERENCES, BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Nichetti M., Moncaglieri F., Avanzato |., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

EVALUATION OF BODY CELLULAR MASS INDEX IN HEALTHY, SARCOPENIC
AND SARCOPENIC OBESE ELDERLY. A CROSS SECTIONAL STUDY

Perna S.*, Nichetti M., Isu A, Nicosanti G., Spadaccini D., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy
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P09

P10

P11

Area Poster
ore 15.30-16.00

P12

P13

P14

P15

P16

ASSOCIATION OF OBESITY GENE FTO POLYMORPHISMS_}RSQ%%OQ?2
WITH BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION MARKERS
Perna S.*, Avanzato |, Faliva M.A,, Nichetti M., Bartolo A., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

RISK OF FRACTURES IN SARCOPENIC AND SARCOPENIC OBESITY
PATIENTS. A CROSS-SECTIONAL STUDY IN ELDERLY PATIENTS

Perna S.* Faliva M.A,, Bologna C., Manea L., Gozzer C., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

NUTRITIONAL OUTCOMES IN DYSPHAGIC PATIENTS STUDIED BY
FIBEROPTIC ENDOSCOPIC EVALUATION OF SWALLOWING
Ruggeroni D.M., Schiavo P*, Tarallo A., Volpi G., Cerutti N., Termine G.
ASST Fatebenefratelli Sacco, Ospedale Fatebenefratelli ~ Milano

GIOVEDI 23 NOVEMBRE

[l SESSION
MODERATORI: Antonio Costa, Trento - Cinzia di Venosa, Bari

RUOLO DEL TGF-BETA2 (MODULEN IBD®) E VALUTAZIONE DIETETICO-
NUTRIZIONALE NELLA MALATTIA DI CROHN IN REMISSIONE

Belci P*", Costantino A.M.I", Fadda M.I", Boschetti S., Deorsola C.I", Astegiano
M., Resegotti A, De Francesco Al

AOU Citta della Salute e della Scienza Torino SC Dietetica e Nutrizione Clinica ~ Torino, “AOU
Citta della Salute e della Scienza S.C. Gastroenterologia U ~ Torino, ®AOU Citta della Salute e
della Scienza SC Chirurgia Generale 4 ~ Torino

AUTOPHAGY IS REQUIRED FOR HEMOPOIETIC STEM CELL SURVIVAL IN

PROTEIN MALNUTRITION _

Beltran J.S.0*", Dias C.C.I", Silva G.B.I", Makiyama E.l, Paredes-Gamero E.?,
Amarante-Mendes G.P¥, Borelli P

[IClinical and Experimental Hematology Laboratory, Department of Pathophysiology, Faculty
of Pharmaceutical Sciences, University of Sao Paulo ~ Sao Paulo/Brazil “Department of
Biochemistry, Federal University of Sdo Paulo ~ Sdo Paulo, Brazil, ®Department of Imunology,
Institute of Biomedical Sciences, University of Sdo Paulo ~ Sdo Paulo, Brazil

INTROITO PROTEICO POST OPERATORIO IN PAZIENTI CON GRAVE
OBESITA TRATTATI CON INTERVENTO DI SLEEVE GASTRECTOMY
Valentini R.", Bertoni L.*", Zattarin A", Spinella P, Busetto L.%

[DIMED Dipartimento di Medicina - Universita di Padova ~ Padova, “Centro per lo Studio ed il
Trattamento Integrato dell'Obesita — Azienda Ospedaliera di Padova ~ Padova

BRANCHED-CHAIN AMINO ACIDS SUPPLEMENTATION PROTOCOLS ON
NITRIC OXIDE SYNTHESIS IN LPS-STIMULATED RAW 264.7 MACROPHAGES
Bonvini A*", Coqueiro A.Y.", Raizel R.", Bella L.M.M, Fock R.A.I", Borelli P,
Rogero M.M.2, Tirapequi J.1

Muniversidade de Sdo Paulo, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas ~ Sdo Paulo, “Universidade
de Sao Paulo, Faculdade de Satde Publica ~ Sdo Paulo

IDRATAZIONE NEL PAZIENTE CON STROKE DURANTE FASE ACUTA

EACQUA@BRAIN]): RISULTATI PRELIMINARI SUL CONSUMO DI LIQUIDI
uoite Stella A*", Gaio M., Zanetti M.I", Manganotti P?

MUniversita degli Studi di Trieste, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche, e della Salute ~

Trieste, PASUITs, Clinica Neurologica ~ Trieste
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P17

P18

P19

P20

P21

Area Poster
ore 10.00-10.30

P22

P23

P24

P25

P26

THE NUTRITIONAL STATUS IN EMODIALYZED PATIENTS: EVALUATION
AND SUPPLEMENTS USE

Camerotto C.*, Morandi L., Boggio A, Della Ventura S., Muzio F.

ASST Fatebenefratelli Sacco ~ Milano

NUOVI MODELLI ALIMENTARI: DIETA CHETOGENICA APPLICATA
ALLINSUFFICIENZA CARDIACA

Cenci L.*1, Lukashina N.2

l0spedale di Vicenza ~ Vicenza, “Ricerca e Sviluppo MECH SpA ~ Asigliano Veneto

NUTRIENT INTAKE IN ADULTS WITH CROHN'S DISEASE:

A PRELIMINARY CROSS-SECTIONAL STUDY _
Cioffi 1.*, Pagano M.C., Imperatore N., Sammarco R., Marra M., Alfonsi L.,
Castiglione F, Contaldo F,, Pasanisi F.

Department of Clinical Medicine and Surgery, Federico Il University Hospital ~ Naples

DYSPHAGIA: DIAGNOSIS, TREATMENT AND ASSISTANCE TO PATIENTS
AT PAPA GIOVANNI XXIIl HOSPITAL - BERGAMO

Colombo 0.*, Rodeschini E., Cortinovis F.

USS Dietetics and Clinical Nutrition - HPG23 ~ Bergamo

IL RUOLO DELLINFERMIERE NELLA GESTIONE DELLA NUTRIZIONE
ARTIFICIALE EXTRAOSPEDALIERA

Biasciucci D., Cutrupi D.%, De Luca D, Delle Fratte M., Francescato A., Lai L.,
Ludovici L., Mazzanti M., Seminara A., Volpini G.

UO NAD ASL ROMAG ~ Sede di Albano Laziale

VENERDI 24 NOVEMBRE
Il SESSION

MODERATORI: Pietro Carideo, Caserta - Anna Demagistris, Torino

NUTRITION THERAPY IN PATIENTS WITH SEVERE BRAIN INJURY
ADMITTED IN A REHABILITATION CENTER: PRELIMINARY RESULTS
Madiai S.*, Biffi B., Gheri C.F, Pancani S., Borgiotti M., Tesi B., Vidali S., Luisi M.L.E.
Don Carlo Gnocchi Foundation Italy - Florence IRCCS ~ Signa (Fi)

DIETARY HABITS AND RISK OF FIRST DEMYELINATING EVENT BMS-CIS)
DIAGNOSIS: A SINGLE CENTER INCIDENT CASE-CONTROL STUDY

Maietta D4, Golzio P, De Francesco A, Vercellino M.%, Cavalla P?, Giordana M.T2
[IStruttura complessa di Dietetica e Nutrizione Clinica- Dipartimento Medicina Generale e Specialistica
AU.O. Citta della Salute e delle Scienze di Torino ~ Torino, Centro Sclerosi Multipla - Neurologia
Universitaria 1 - Dipartimento di Neuroscienze, A.U.0. Citta della Salute e delle Scienze di Torino ~ Torino

VALUTAZIONE DEL RISCHIO NUTRIZIONALE E PREVALENZA DELLA
MALNUTRIZIONE OSPEDALIERA NELLOSPEDALE CARDARELLI DI CAMPOBASSO
Martino F.*, Di Biase P, Pozzuto A., Chelucci M., Celi M.C., Di Brino A.M.

Ospedale A. Cardarelli, U.0. Nutrizione Clinica - Centro Regionale dii riferimento per la NAD ~ Campobasso

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NEI PAZIENTI AFFETTI DA DISTURBO DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Mascheroni A.*, Tamburelli B., Merelli E., Cremonesi I., Tirelli M.E., Misotti A.M.
UOSD Dietologia e Nutrizione Clinica, ASST Melegnano e Martesana ~ Melegnano (MI)

SUPPORTO NUTRIZIONALE NEI PAZIENTI CON TUMORI CAPO-COLLO:
DATI PRELIMINARI ALLA PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI

Mascheroni A%, Falabretti G., Cremonesi |, Merelli E., Tamburelli B,, Tirelli M.E., Misotti AM.
UOSD Dietologia e Nutrizione Clinica, ASST Melegnano e Martesana ~ Melegnano (M)
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P27

P28

P29

P30

P31

Area Poster
ore 10.00-10.30

P32

P33

P34

CONFRONTO TRA CALORIMETRIA INDIRETTA E EQUAZIONI PREDITTIVE
PER CALCOLARE IL METABOLISMO BASALE IN PAZIENTI CON OBESITA
Misotti AM.* Asta A., Chiariello C., Tirelli M.E., Giraldi B., Mascheroni A.
UOSD Dietologia e Nutrizione Clinica, ASST Melegnano e Martesana ~ Melegnano (M)

EARLY GASTRICFEEDING INPAZIENTIAFFETTIDASEPSIMENINGOCOCCICA
E MIGLIORAMENTO DELL'OUTCOME: ANALISI RETROSPETTIVA

Monastra L.*, Viola G., Fraganza F.

AO dei Colli ospedale D. Cotugno UOC Anestesia e Rianimazione ~ Napoli

INTRADIALYTIC PARENTERAL NUTRITION IDPNE IS USEFUL TO FULFILL
NUTRITIONAL TARGETS IN MALNOURISHED UREMIC PATIENTS ]

Noé DA Piazza A", Lanzi P, Nicolai E", Spiti R.[", Tagliabue V'], Combi S."
Ferrari E.G.1, Marini M., Raschioni E.", Zanoni M.C.", Fornasieri A2, Gallieni M.
[0spedale San Carlo Borromeo- ASST Santi Paolo e Carlo, SSD Clinical Nutrition Unit ~ Milano, @
Ospedale San Carlo Borromeo- ASST Santi Paolo e Carlo; Nephrology and Dialysis Unit ~ Milano

A CROSS-SECTIONAL STUDY ON PREVALENCE OF MALNUTRITION
AMONG PATIENTS ADMITTED IN A GASTROENTEROLOGY DEPARTMENT
Rinninella E*, Cintoni M., Pizzoferrato M.l", Basso L[, Blasi V.I", Egidi G.I,
Leone S.11, Miggiano G.A.D.", Gasbarrini A.?, Mele M.C.1

[Clinical Nutrition Unit, Gastroenterology Area, Fondazione Policlinico ‘A. Gemelli”, Universita Cattolica
del Sacro Cuore ~ Roma, Pinternal Medicine and Gastroenterology Department, Gastroenterology Area,
Fondazione Policlinico Universitario ‘A.Gemelli’, Universita Cattolica del Sacro Cuore ~ Rome

EFFECTIVENESS AND BENEFITS OF TELEMEDICINE IN MALNOURISHED
PATIENTS IN NURSING HOME. S
Sabet DN* Dalla Costa C, Barbieri S, Bracco A, Conterno E., Lenta E., Neri L, Viglino G.
Division of Nephrology, Dialysis and Clinical Nutrition Department of Medicine, San Lazzaro
Hospital ~ Alba (CN)

VENERDI 24 NOVEMBRE
IV SESSION

MODERATORI: Stefania Demontis, Sanremo - Luca Valeriani, Bologna

GASTROSTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA: ESPERIENZA DEL
CENTRO REGIONALE DI RIFERIMENTO PER LA FIBROSI CISTICA - MILANO
Giana A.*1, Valmarana L., Bulfamante A.M.C.®, Valmarana R.?, Colombo C.IY
[Dipartimento di Pediatria, Fondazione IRCCS Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Centro
Regionale di Riferimento per la Fibrosi Cistica ~ Milano, “Dipartimento di Scienze Cliniche e di
Comunita, Universita degli Studi di Milano ~ Milano, ®Dipartimento di Fisiopatologia Medico -
Chirurgica e dei Trapianti, Universita degli Studi di Milano ~ Milano

A NEW WAY OF INSULIN INFUSION AND GLUCOSE MONITORING IN
DIABETIC PATIENTS IN ARTIFICIAL ENTERAL NUTRITION

Ledda M.S*, Carta I., Cherchi S., Tonolo G.

U.0.Diabetologia/ambulatorio di Nutrizione Clinica Aziendale ASSL- Olbia, OC San Giovanni di Dio, ~ Olbia

MULTIDIMENSIONAL ASSESSMENT OF FRAIL ELDERLY OUTPATIENT
WITH COMORBIDITIES . .

Mallaci Bocchio R., Lo Monaco M.*, Natoli G., Ruggeri |, Aspand M.A,, Lo Brano
AM., Bruscia E., Corrao S.

UOC di di Medicina Interna ad indirizzo Geriatrico Riabilitativo dellAzienda di Rilievo ed Alta
Specializzazione ARNAS Civico-Benfratelli-Di Cristina ~ Palermo
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P35

P36

P37

P38

P39

P40

P41

Area Poster
ore 16.00-16.30

P42

P43

NUTRITION IN HEAD AND NECK CANCER SURGERY:

15 YEARS OF ENTERAL NUTRITION PROTOCOL _

Lombardo A*", Demagistris A%, De Francesco AP, Finocchiaro E. Galletti R ¥, Deorsola
C 4 Fontana E& Moletto M8, Mollo A8 Onorati G .8, Massarenti P9, Palmo A?

MAQU Citta’ della Salute e della Scienza di Torino ~ Torino, /AO Ordine Mauriziano Torino ~ Torino,
BIAQU Citta della Salute e della Scienza di torino ~ Torino

ASSOCIATION OF SWEET TASTE GENE GNAT3 (RS7792845) WITH FOOD
PREFERENCES, BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Bartolo A, Faliva M.A,, Bologna C., Nichetti M., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

ASSOCIATION OF GENE TASTR2 POLYMORPHISMS (RS35874116) WITH
FOOD PREFERENCES, BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Degli Agosti ., Moncaglieri F,, Nichetti M., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

ASSOCIATION OF GENE TAS2R38 POLYMORPHISMS (RS713598) WITH
FOOD PREFERENCES, BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Bartolo A, Vigo B., Nicosanti G., Naso M., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

PREVALENCE OF SARCOPENIA AND SARCOPENIC OBESITY INHOSPITALIZED
PATIENTS. AN EPIDEMIOLOGICAL STUDY IN NORTHERN ITALY

Perna S.*, Vigo B., Avanzato |., Manea L., Nichetti M., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

EVALUATION OF NUTRITIONAL STATUS IN THREE GROUPS OF ELDERLY:
HEALTHY, SARCOPENIC AND SARCOPENIC OBESE )

Perna S.* Avanzato |., Nichetti M., Gozzer C., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

ASSOCIATION OF GENE TASTR3 POLYMORPHISMS (RS35744813) WITH
FOOD PREFERENCES, BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Faliva M.A., Naso M., Peroni G., Bartolo A., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

VENERDI 2, NOVEMBRE
V SESSION

MODERATORI: Sebastiano Macheda, Reggio Calabria - Augusto Sanchioni, Fano

| SUPPLEMENTI NUTRIZIONALI ORALI EROGATI NELLA PROVINCIA DI
REGGIO EMILIA NEL PERIODO 2015-2016

Vaccaro S* Bodecchi S, Carrara E., lemmi M., Monzali E., Rovesti S, Valenti S, Fabbri A.
Gruppo Aziendale Nutrizione Artificiale, Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia, |.R.C.C.S.
in Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in Oncologia ~ Reggio Emilia

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NELLOSPEDALE ASMN DI REGGIO EMILIA:
ANALISI DEI CONSUMI DEI NUTRIENTI NEL PERIODO 2015-2016
Vaccaro S.*", Fares L?, Domenichini A.®, Giglioli W.™

[Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse Oncologico, Presidio Ospedaliero Provinciale
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P44

P45

P46

P47

P48

P49

P50

"Arcispedale Santa Maria Nuova’, Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia, I.R.C.C.S. in
Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in Oncologia ~ Reg, PFarmacia, Presidio Ospedaliero
Provinciale “Arcispedale Santa Maria Nuova’, Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia,
I.R.C.C.S. in Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in Oncologia ~ Reggio Emilia, ¥Centro
Stomizzati, Presidio Ospedaliero Provinciale ‘Arcispedale Santa Maria Nuova’, Azienda Unita
Sanitaria Locale di Reggio Emilia, .R.C.C.S. in Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in
Oncologia ~ Reggio Emilia

LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE NELLAZIENDA UNITA' SANITARIA LOCALE
DI REGGIO EMILIA: ANALISI DEI COSTI NELLANNO 2016

Vaccaro S, Bodecchi S, Fares L., Gangale M., Vasta D, Zoboli D', Fabbri A2
Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia, I.R.C.C.S. in Tecnologie Avanzate e Modelli
Assistenziali in Oncologia ~ Reggio Emilia, PCoordinatore Gruppo Nutrizione Artificiale, Azienda
Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia, .R.C.C.S. in Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali
in Oncologia ~ Reggio Emilia

LO SCREENING NUTRIZIONALE INFORMATIZZATO NELLOSPEDALE ASMN

DI REGGIO EMILIA

Vaccaro S.*

Nutrizione Clinica e Centro Metabolico ad Interesse Oncologico, Presidio Ospedaliero Provinciale
"Arcispedale Santa Maria Nuova’, Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia, I.R.C.C.S. in
Tecnologie Avanzate e Modelli Assistenziali in Oncologia ~ Reggio Emilia

PHASE ANGLE AS A PROGNOSTIC INDICATOR OF PATIENTS UNDERGONE
SURGERY FOR PANCREATIC CANCER-3 YEARS DATA ANALYSIS

Valeriani L.*, Bussei C., Zoni L., Anzolin F, Corradini B., Benassi M.G., Tommesani
G., Morisi L., Campolongo F., Guccini G., Fornari M.

U0 Dietologia e Nutrizione Clinica ASL di Bologna ~ Bologna

BIA EVALUATION IN PATIENTS UNDERGOING COMBINED RADIO-
CHEMOTHERAPY TREATMENT FOR HEAD AND NECK CANCER.

Valeriani L.* Anzolin E, Fiorito A", Fantoni E.", Andrini L., Zoni LI, Frezza G.14
MAUSL di Bologna/UOC Dietologia e Nutrizione Clinica ~ Bologna, PUnit of Radiotherapy, AUSL di
BOLOGNA, ITALY ~ Bologna

THE PREDICTIVE ROLE OF BODY MAX INDEX IN DISEASE RELAPSE IN
HEAD AND NECK CANCER PATIENTS TREATED WITH
CHEMORADIOTHERAPY

Viansone A.A*, Cocconi S., D"Abbraccio E., Flamma A., Schianchi L., Bui S.
Medical Oncology, Department of Emergency and Medical Area, University Hospital of Parma ~
Parma, Italy

LIPID PROFILE CHANGES IN PATIENTS UNDERGOING SLEEVE
GASTRECTOMY: A 4 YEAR FOLLOW-UP STUDY

Voglino C.*1, Tirone A1, Colasanto G., Croce F, Ciuoli C.®!, Paolini B, Vuolo G.I"
[Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Chirurgia Bariatrica ~ Siena, “Azienda Ospedaliera
Universitaria Senese ~ Siena, P/Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Dipartimento di medicina
interna e specialistica — UOC Endocrinologia ~ Siena, “Azienda Ospedaliera Universitaria Senese,
Dipartimento di medicina interna e specialistica — UOSA Dietetica e nutrizione clinica ~ Siena

CASE-REPORT: USE OF BOWEL STIMULATION WITH FAECAL REFILLING
BEFORE LOOP ILEOSTOMY CLOSURE

Gervasio S.I", Fiordispina G.2, Clara R, Zanardi M*l, Pezzana Al

MASL Citta di Torino / Dietetica e Nutrizione Clinica ~ Torino, WASL Citta di Torino /PO. Maria
Vittoria/ Chirurgia Generale 1 ~ Torino, WASL Citta di Torino/ Chirurgia Generale 2/ PO. San
Giovanni Bosco ~ Torino
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VENERDI 2, NOVEMBRE
VI SESSION

MODERATORI: Pier Paolo Carinci, Lanciano - Massimo Rondana, Pordenone

STUDIO PROSPETTICO PER VALUTARE L'EFFICACIA DEL FOLLOW UP
NUTRIZIONALE NEI PAZIENTI BARIATRICI

Zugnoni M X Cameletti B.I", Orlandi M., Martinelli V., Pellegrino E.¥, Montagna
E.IT Peri A.Bl Pietrabissa A.®l Caccialanza R.I"

[Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ Pavia, !
Attivita di psicologia medica. Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ Pavia, ®IS.C.Chirurgia2-
Ambulatorio Multidisciplinare Bariatrica Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo ~ Pavia

FIBROMIALGIA: NUOVO PROTOCOLLO TERAPEUTICO CON TERAPIA
NUTRIZIONALE AGLUCIDICA, ASHVAGANDHA E SUPPORTO PSICOLOGICO
Castaldo G.*1, Conte Al Finelli ™, Molettieri P, Bonavita A.l", Perillo C.1",
Vitale A1, Rastrelli L2

AORN Moscati UO Nutrizione Clinica ~ Avellino, PUniversita degli Studi di Salerno - Dipartimento
di Farmacia ~ Fisciano (SA)

AGLUCID NUTRITIONAL THERAPY INMAN WITH OLIGOASTHENOSPERMIA
AND INSULIN RESISTANCE: CASE REPORT

Castaldo G.* Molettieri P™, Bonavita A.™, Conte A, Finelli F™, Vitale A", Rastrelli L?
AORN Moscati UO Nutrizione Clinica ~ Avellino, “Dipartimento di Farmacia-Universita degli
Studi di Salerno ~ Fisciano (SA)

VITAMIN B12 LEVELS IN THREE GROUPS: HEALTHY, SARCOPENIC

AND SARCOPENIC OBESE ELDERLY. A CROSS SECTIONAL STUDY

Perna S.*, Nichetti M., Moncaglieri F,, Manea L., Vigo B., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

EFFECTS OF HAZELNUT CONSUMPTION ON WEIGHT MANAGEMENT
AND INFLAMMATION: A META-ANALYSIS

Perna S.*, Avanzato |., Moncaglieri F, Nichetti M., Manea L., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

ASSOCIATION OF DIABETES GENE TCF7L2 POLYMORPHISMS
RS7903146) WITH BIOCHEMICAL PARAMETERS AND BODY
OMPOSITION MARKERS

Perna S.*, Avanzato |., Moncaglieri F, Nicosanti G., Spadaccini D., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of

Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

BODY COMPOSITION CHANGES WITH INCREASING OF WHER INDEX. AN
OBSERVATIONAL STUDY IN HOSPITALIZED ELDERLY POPULATION

Perna S.* Avanzato ., Nichetti M., Nicosanti G., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

BITTER TASTE RECEPTOR GENE CA6 POLYMORPHISMS RELATED TO FOOD
PREFERENCES, BIOHEMICAL PARAMETERS AND BODY COMPOSITION
Perna S.*, Naso M., Isu A, Avanzato ., Spadaccini D., Rondanelli M.

University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy
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EVALUATION OF IRON MARKERS IN THREE GROUPS: HEALTHY, SARCOPENIC
AND SARCOPENIC OBESE ELDERLY. A CROSS SECTIONAL STUDY

Perna S.*, Gozzer C., Moncaglieri F, Peroni G., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

INFLAMMATION IN SARCOPENIC AND SARCOPENIC OBESE PATIENTS.
WHICH ARE THE DIFFERENCES? A CROSS-SECTIONAL STUDY

Perna S.*, Gozzer C., Manea L., Moncaglieri F., Spadaccini D., Rondanelli M.
University of Pavia, Department of Public Health, Experimental and Forensic Medicine, Section of
Human Nutrition, Azienda di Servizi alla Persona, Pavia, Italy

NUTRITIONAL CARE ACCORDING TO ENHANCED RECOVERY AFTER
SURGERY PROTOCOL FOR PATIENTS UNDERGOING RADICAL CYSTECTOMY
Traversari C.*, Fiorindi C.12, Masini M.L., Sartini L2, Sforza S Campi R.®!
[freelance dietitian ~ Prato, PCareggi University and Hospital, Department of Health Professions
~ Florence, FICareggi University and Hospital, Department of Urology ~ Florence
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Carlo Agostoni, Milano
Giovanni Apolone, Milano
Alice Baganha Sabatino, Parma
Carmela Bagnato, Matera
Rocco Barazzoni, Trieste
Michela Barichella, Milano
Carla Baruffi, Treviso
Giovanni Belloni, Pavia
Alberto Benetti, Milano
Gianni Biolo, Trieste

Simona Bodecchi, Reggio Emilia
Federico Bozzetti, Milano
Marco Braga, Milano
Riccardo Caccialanza, Pavia
Mauro Campanini, Novara
Manila Candusso, Roma
Antonio Caretto, Brindisi
Pietro Carideo, Caserta

Pier Paolo Carinci, Lanciano
Marica Carughi, Como

Anna Maria Castellazzi, Pavia
Emanuele Cereda, Pavia
Nadia Cerutti, Milano
Benvenuto Cestaro, Milano
Carlo Cisari, Novara

Franco Contaldo, Napoli

Gino Roberto Corazza, Pavia
Ettore Corradi, Milano
Fiorenzo Cortinovis, Bergamo
Antonio Costa, Trento

Paolo Cotogni, Torino
Adamasco Cupisti, Pisa
Antonella De Francesco, Torino
Francesco De Lorenzo, Roma
Elisabeth De Waele, Bruxelles
Annalisa Demagistris, Torino

FACULTY

Stefania Demontis, Sanremo
Pasquale Di Biase, Campobasso
Cinzia di Venosa, Bari
Antonella Diamanti, Roma
Milena Faliva, Pavia

Gabriella Farina, Milano

Bruno Fattori, Pisa

Enrico Fiaccadori, Parma
Paola Galassi, Cesena

Cecilia Gavazzi, Milano
Antonello Giannoni, Massa
Luca Gianotti, Monza

Ester Giaquinto, Cesena
Alfonso Giombolini, Terni
Gian Marco Giorgetti, Roma
Giuseppina Grugnetti, Pavia
Fabio Guerriero, Pavia
Francesco W. Guglielmi, Trani
Elisabetta lannelli, Roma
Gaetano lapichino, Milano
Giorgio lori, Reggio Emilia
Francesco Landi, Roma
Alessandro Laviano, Roma
Antonella Lezo, Torino

Lucio Lucchin, Bolzano
Sebastiano Macheda, Reggio C.
Claudio Maffeis, Verona
Giuseppe Malfi, Torino
Giuseppe Mancia, Monza
Gian Luigi Marseglia, Pavia
Annalisa Mascheroni, Melegnano
Alessandro Maria Misotti, Milano
Marco Montorsi, Milano
Giovanni Monza, Pavia
Fabrizio Muratori, Como
Maurizio Muscaritoli, Roma

Luigi Negri, Pavia

Enzo Nisoli, Milano

Maurizio Niutta, Pavia

Maria Teresa Paganelli, Perugia
Paolo Pedrazzoli, Pavia
Sebastiano Percolla, Catania
Simone Perna, Pavia
Francesco Perticone, Catanzaro
Carmine Pinto, Reggio Emilia
Loris Pironi, Bologna

Danilo Radrizzani, Milano
Giuseppe Regolisti, Parma
Salvatore Ricci, Roma

Roberto Risicato, Siracusa
Sergio Riso, Vercelli

Paola Roggero, Milano
Massimo Rondana, Udine
Mariangela Rondanelli, Pavia
Giuseppe Rovera, Torino

Sonia Salvi, Pavia

Augusto Sanchioni, Fano
Gianfranco Sanson, Trieste
Lidia Santarpia, Napoli

Grazia Scazzari, Cesena
Sebastiano Bruno Solerte, Pavia
Annamaria Staiano, Napoli
Serena Torsoli, Arezzo

Luca Valeriani, Bologna
Miranda Valtorta, Milano
Giuseppe Vuolo, Siena
Vittorina Zagonel, Padova
Michela Zanetti, Trieste

Marco Zecca, Pavia

Luciano Zocchi, Milano

Gian Vincenzo Zuccotti, Milano
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ABSTRACT SUBMISSION

Il Comitato Scientifico ricorda agli Autori che hanno
contribuito attivamente al Congresso Nazionale SINPE
inviando i propri lavori scientifici che le presentazioni
avverranno come segue:

Giovedi 23 novembre, dalle ore 11.30 alle ore 12.30.

A ciascuna saranno concessi
complessivamente 6 minuti, comprensivi di 2 minuti
per la discussione.

Giovedi 23 novembre dalle ore 15.30 alle ore 16.00;
Venerdi 23 novembre dalle ore 10.00 alle ore 10.30
e dalle ore16.00 alle ore 16.30;

Ad ogni esposizione, a cui sara affiancata

la presenza di un moderatore, verranno concessi
complessivamente 5 minuti, comprensivi di 2
minuti di discussione.

L'utente si assume la responsabilita per 'accuratezza
dell'abstract inviato in tutte le sue parti, attestando che
il primo autore e i coautori concordano con i contenuti
dello stesso.

Siricorda che la presentazione del contributo scientifico
in sede congressuale &

PREMIO GIOVANI

Al fine di incentivare la partecipazione ai giovani
ricercatori, SINPE consegnera un

al miglior abstract presentato con primo autore di eta
inferiore a 35 anni.

La premiazione verra effettuata giovedi 23 novembre
alle ore 18.30.

ECM

Provider: Noema srl Unipersonale

Codice Provider: 891

Codice Evento: 200986

Crediti assegnati: 5,1 ECM

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali

INFORMAZIONI GENERALI

(conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica. malattie rare
Percorso formativo: dalle ore 10.00 di giovedi 23
novembre alle ore 13.30 di sabato 25 novembre, fatta
eccezione per le sessioni esplicitamente riportate in
programma.
Professioni e discipline accreditate:
MEDICO CHIRURGO: Anestesia e rianimazione
- Cardiologia - Chirurgia generale - Continuita
assistenziale - Cure Palliative - Endocrinologia -
Gastroenterologia - Geriatria - Igiene degli alimenti
e della nutrizione - Igiene, epidemiologia e sanita
pubblica - Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) - Medicina interna -
Nefrologia - Neonatologia - Neurologia - Oncologia -
Otorinolaringoiatria - Pediatria - Pediatria (pediatri di
libera scelta) - Scienza dell'alimentazione e dietetica

FARMACISTA: Farmacia Ospedaliera - Farmacia
Territoriale

DIETISTA, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO e
LOGOPEDISTA.

| crediti formativi verranno erogati ai partecipanti che
ne faranno richiesta, come previsto dalla normativa
vigente in tema di Educazione Continua in Medicina.
La rilevazione della presenza avverra a mezzo badge
elettronico. Sara pertanto cura del partecipante
assicurarsi che la lettura avvenga, da parte del
personale predisposto, in entrata e in uscita ogni
giorno di Congresso. La mancata lettura, anche di un
solo dato, inficera 'assegnazione dei crediti.

SERVIZIO MYECM

Sul sito dell’Agenzia Nazionale per i Servizi Nazionali
Sanitari (Age.na.s) & disponibile il servizio MyECM che
mette a disposizione di ogni professionista sanitario
una pagina personalizzata tramite la quale & possibile
monitorare online la propria situazione formativa per i
crediti acquisiti tramite eventi organizzati dai provider
accreditati dalla Commissionale Nazionale per la
Formazione Continua.
http://ape.agenas.it/professionisti/myecm.aspx



Milan Marriott Hotel
Via Washington, 66
20146 Milano

In Auto

Percorrere la Tangenziale Ovest - Uscita Viale Certosa
- Fiera Milano City - Sequire le indicazioni Centro Citta.
In prossimita di Piazza Giulio Cesare girare a destra
in Via Buonarroti. Proseguire diritto superando Piazza
Piemonte ed arrivo in Via Washington.

In Treno

La Stazione Ferroviaria di Milano Centrale dista circa
8 km dall'hotel, mentre quella di Porta Garibaldi 6,5
km. In entrambi i casi & possibile raggiungere il Milan
Marriott Hotel tramite metro o bus.

In Metropolitana

Linea Verde fermata Cadorna e cambio sulla linea
rossa Fermata Wagner. L'hotel dista 900 m circa dalla
fermata, 10 minuti circa a piedi

In Bus

Da Via Tivoli 2, in prossimita della fermata Lanza
sulla linea verde della metro, prendere Bus Linea 61
Fermata via Washington.

Parcheggio

La sede dispone di un parcheggio interrato a
pagamento non custodito, aperto 24h/24h, con
accesso diretto alla hall dell'hotel.

1ora €210
dalla 2a ora alla 6a ora €1,60/h
dalla 7a alla 12a ora €11,00/h
dalla 13a alla 24a ora €15,00/gg

Numerose le aree blu di parcheggio a pagamento
adiacenti I'hotel per le quali & necessario munirsi
dei “Gratta e sosta" (a 1,20 euro all‘ora dal lunedi al
sabato dalle 08.00 alle 19.00) acquistabili presso
tabaccherie e ricevitorie nei pressi dell'hotel.

Tra queste al numero 60 di Via Washington il
Deja Vu Café.

INFORMAZIONI GENERAL| gk

Medico/Farmacista Socio SINPE 1

€ 450,00 +IVA di legge
Medico/Farmacista NON Socio SINPE
€ 525,00 +1VA dilegge

Infermiere/Dietista/Altra Professione

€ 250,00 +IVA dilegge

Studente/Specializzando 2

€ 50,00 +IVA dilegge

Azienda/Pass Espositore

£€100,00 +IVA di legge

1 Socio in regola con il pagamento della quota associativa
per lanno 2017

2 Qgni studente o specializzando dovra inviare alla
Segreteria Organizzativa copia del certificato di iscrizione
alla Scuola di specialita

La quota di iscrizione comprende:

« partecipazione a tutte le sessioni scientifiche

+ accesso all'area espositiva

« coffee break

+ kit congressuale

« attestato di partecipazione

+ accesso ai Luncheon Symposia
(fino ad esaurimento posti)

+ partecipazione alla Meeting Nazionale POIS*
in programma sabato 25 novembre (adesione
da comunicare in fase di registrazione)

+ attestato e crediti ECM (se consequiti)

« iscrizione annuale a SINPE per i non soci

*E possibile consultare il programma del Meeting
Nazionale POIS allegato nel kit Congressuale

QUOTA €80,00 IVAinclusa

Giovedi 23 novembre si terra la Cena Sociale del
Congresso presso il Museo dei Navigli.

| Partecipanti che vorranno prendere parte, salvo
disponibilita di posti, potranno acquistare il relativo
ticket direttamente in sede entro le ore 12.00 di
giovedi 23 novembre.
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Durante le tre giornate del Congresso Nazionale
SINPE si terranno, all'interno dell'area congressuale,
alcuni Luncheon Symposium della durata di 90
minuti circa.
La partecipazione € gratuita e libera per tutti gli
iscritti al Congresso, fino al raggiungimento dei posti
disponibili.
Luncheon Symposium promossi da:
+  giovedi 23 novembre, ore 12.30-14.00:
Eli Lilly Italia e Errekappa Euroterapici
+ venerdi 24 novembre, ore 13.00-14.30:
BBraun Italia, Fresenius Kabi Italia e
Nestlé Health Science
Si segnala che i lunch box possono essere consumati
solo all'interno della sala di svolgimento del Luncheon
Symposia. Non € ammesso I'asporto del lunch box.

A ciascun partecipante regolarmente iscritto sara
consegnato, allatto della registrazione in sede, un
badge nominale che permettera I'accesso agli spazi
congressuale e |a rilevazione della presenza in sala
ai fini ECM.

Il badge € un documento personale, non cedibile e
dovra essere esibito al personale di controllo qualora
venga richiesto.

Lattestato di partecipazione verra consegnato a tutti
i partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno
richiesta presso il desk della Segreteria Organizzativa
al termine dei lavori congressuali.

La SINPE Societa Italiana di Nutrizione Artificiale
e Metabolismo convoca tutti i soci alllAssemblea
Generale che si terra, in prima convocazione
giovedi 23 novembre alle ore 7.00 ed in seconda
convocazione alle ore 18.30 dello stesso giorno,
presso la Sala Washington del Milan Marriott Hotel.

Si ricorda a questo proposito che per partecipare
allAssemblea occorre essere in regola con il
pagamento della quota associativa dell'anno 2017.

Durante i giorni di Congresso la Segreteria SINPE sara
operativa con orari coincidenti con lo svolgimento dei
lavori scientifici.

Il Centro Slide verra allestito presso una sala
adiacente alla Sala Plenaria, ed & attrezzato di
personal computer per la visualizzazione dei propri
lavori.

Per un migliore svolgimento del programma
scientifico, si suggerisce a tutti i relatori la consegna
del materiale almeno un'ora prima del proprio
intervento.

Il Comitato Scientifico si riserva di apportare al
programma tutte le variazioni che dovessero rendersi
necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.
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