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•	 Nozioni di base per l’indicazione e l’impiego della nutrizione 
parenterale ed enterale

•	 Definizione di malnutrizione e catabolismo
•	 Indicazioni alla NA
•	 Scelta dell’accesso nutrizionale
•	 Definizione e gestione del programma di nutrizione parenterale o 

enterale
•	 Prevenzione e trattamento delle complicanze
•	 Ruolo delle varie figure professionali nel team nutrizionale

•	 Brevi relazioni introduttive da parte dei docenti
•	 Elaborazione delle domande da parte dei discenti, risposte dei 

docenti
•	 Presentazione casi clinici secondo scaletta preordinata e discussione 

plenaria



I SESSIONE
15.00 | Malnutrizione e Catabolismo, Dott.ssa Lidia Santarpia
15.15 | Valutazione dello stato nutrizionale, Dott.ssa Valeria Amato
15.30 | Indicazioni alla Nutrizione Artificiale e criteri di scelta
Dott. Lucy Vannella
15.45 | Discussione

II SESSIONE
16.00 | Fabbisogni nutrizionali, Dott.ssa Valeria Amato
16.15 | Vie di accesso enterale, Dott. Gianmarco Giorgetti
16.30 | Miscele per Nutrizione Enterale, Dott.ssa Lucy Vannella
16.45 | Discussione

III SESSIONE
17.00 | Complicanze della Nutrizione Enterale, Dott. Gianmarco 
Giorgetti 
17.15 | Gestione della Nutrizione Enterale, Dott.ssa Valentina De 
Biase
17.30 | Perioperatorio, Dott. Ciro Fittipaldi
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IV SESSIONE 
15.00 | Vie di accesso e dispositivi per la Nutrizione Parenterale
Dott. Salvatore Buono 
15.15 | Complicanze legate agli accessi per la Nutrizione Parenterale 
Dott. Salvatore Buono
15.30 | Complicanze metaboliche, Dott.ssa Lidia Santarpia
15.45 | Discussione

V SESSIONE
16.00 | Miscele per Nutrizione Parenterale, Dott. Pietro Carideo
16.15 | Gestione della Nutrizione Parenterale, Dott. Ciro Fittipaldi
16.30 | Casi clinici I PARTE

VI SESSIONE
17.00 | Monitoraggio della Nutrizione Artificiale, Dott. Lidia 
Santarpia
17.15 | La NAD, Dott.ssa Lucy Vannella
17.30 | Casi clinici II PARTE

Il test ECM è da completare online al termine del corso ed entro 3 giorni 
dall’evento.
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L’attività formativa si svolgerà in modalità FAD sincrona con l’acquisizione 
dei Crediti ECM

Linee guida - Protocolli - Procedure

Medico Chirurgo | Anestesia e rianimazione; Audiologia e foniatria; 
Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia 
pediatrica; Chirurgia toracica; Continuità assistenziale; Cure palliative; 
Direzione medica di presidio ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; 
Gastroenterologia; Geriatria; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica; Malattie dell’apparato respiratorio; 
Malattie infettive; Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina dello 
sport; Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina 
fisica e riabilitazione; Medicina generale (medici di famiglia); Medicina 
interna; Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; 
Neurologia; Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; 
Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatria 
(pediatri di libera scelta); Radioterapia; Scienza dell’alimentazione e 
dietetica; Urologia.
Farmacista | Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale.
Dietista e Infermiere

QUOTA DI ISCRIZIONE SOCI
Medico, Farmacista, Dietista e Infermiere:
€ 80,00 (IVA esente)

QUOTA DI ISCRIZIONE NON SOCI
Medico, Farmacista, Dietista e Infermiere:
€ 100,00 (IVA esente)
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E v e n t o  n ° :  39 - 323691

C r e d i t i  E C M :  9

O b i e t t i v o  f o r m a t i v o  e v e n t o :
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