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GIOVEDÌ, 28 APRILE 2016

AULA I
Ore 15.00-17.00
INCONTRO DELEGATI REGIONALI E DEI COORDINATORI DIDATTICI

Ore 17.00-19.00
Apertura Spring Event 2016

LETTURA MAGISTRALE INTERDISCIPLINARE
Invecchiamento, fragilità e rischio chirurgico

Ore 19.00 Cocktail di benvenuto
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VENERDÌ, 29 APRILE 2016

CORSO TERAPIA INTENSIVA

AULA I
Ore 8.30-10.00
Sessione I
• Modificazioni endocrine e catabolismo, anabolismo e resistenza anabolica 

• Energy expenditure in TI: metodi di valutazione empirica e su base
tecnologica  

• Come evitare l’“overfeeding” in terapia intensiva?

CORSO NEUROLOGIA/GERIATRIA
AULA II
Ore 8.30-10.00
Sessione I
• La Malnutrizione nell’anziano: aspetti prognostici ed etici 

• Ictus: fattori di rischio sugli esiti clinici 

• Supporto nutrizionale nella SLA e Parkinson 

CORSO DIETISTI
AULA III
Ore 8.30-10.00
Sessione I
• Il concetto di ipercatabolismo, di ipermetabolismo e calcolo dei fabbisogni
proteico energetici 

• L’uso del dietetico ospedaliero come strumento di intervento sulla
malnutrizione 

• Trattamento dietetico dell’IRC in trattamento conservativo 5
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AULA PLENARIA
Ore 10.00-11.00
LETTURA MAGISTRALE INTERDISCIPLINARE
Performance assessment of a glucose control protocol in septic patients
with an automated intermittent plasma glucose monitoring device

Ore 11.00-11.30
Coffee Break

CORSO CHIRURGIA/ERAS

AULA I
Ore 11.30-13.00
Sessione I
• Oltre il calo ponderale e BMI: la composizione corporea come nuovo
parametro di rischio 

• Riabilitazione pre-chirurgica: aspetti tecnico-organizzativi e funzionali 

• Terapia oncologica neoadiuvante: effetti su funzionalità e massa magra 

CORSO NEFROLOGIA
AULA II
Ore 11.30-13.00
Sessione I
• Insufficienza renale acuta: aspetti generali 

• Insufficienza renale cronica: aspetti generali 

• Trattamenti dialitici nell’IRA e IRC 
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CORSO INFERMIERI

AULA III
Ore 11.30-13.00
Sessione I
• Indicazioni al posizionamento dei PICC/Midline 

• Tecniche di impianto e gestione delle medicazioni nei PICC/Midline 

• Il PICC Team: quali competenze e quale percorso 

• Esperienza PICC Team a domicilio

Ore 13.00-15.00
LUNCH SYMPOSIA

CORSO TERAPIA INTENSIVA

AULA I
Ore 15.00-16.30
Sessione II
• Apporti calorico-proteico 

• Insulino resistenza 

• Timing della nutrizione artificiale 

CORSO NEUROLOGIA/GERIATRIA
AULA II
Ore 15.00-16.30
Sessione II
• Demenza: aspetti nutrizionali nelle fasi precoci e tardive 

• Nutrizione ed idratazione nell’anziano: come valutarla e come gestirla 

• Sarcopenia ed implicazioni nutrizionali nell’anziano 
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CORSO DIETISTI
AULA III
Ore 15.00-16.30
Sessione II
• Dieta e uso dei supplementi orali in corso di trattamento oncologico 

• Dieta e uso dei supplementi orali nel paziente disfagico 

• Terapia dietetica nel paziente diabetico: dalla dieta ipoglucidica al
counting dei carboidrati 

Ore 16.30-17.00
Coffee Break

CORSO CHIRURGIA/ERAS

AULA I
Ore 17.00-18.30
Sessione II
• Indicazioni alla NA preoperatoria 

• Digiuno preoperatorio 

• Gestione della terapia infusionale intraoperatoria 

CORSO NEFROLOGIA
AULA II
Ore 17.00-18.30
Sessione II
• Valutazione dello stato nutrizionale nel paziente nefropatico 

• Fosforo e nutrizione nel paziente con malattia renale cronica 

• Equilibrio acido base 
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CORSO INFERMIERI

AULA III
Ore 17.00-18.30
Sessione II
• Nuove tecnologie in Nutrizione Enterale 

• Gestione domiciliare degli accessi enterali: complicanze precoci e tardive 

NED e telemedicina

Ore 20.30 Cena Sociale
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SABATO, 30 APRILE 2016

CORSO TERAPIA INTENSIVA

AULA I
Ore 8.30-10.00
Sessione III
• Farmaconutrizione: glutamina, antiossidanti, apporto lipidico 

• Refeeding syndrome in TI 

• Effetti metabolici della analgo-sedazione 

CORSO NEUROLOGIA/GERIATRIA
AULA II
Ore 8.30-10.00
Sessione III
• Presbifagia e disfagia sarcopenica: un “fil-rouge” nell’anziano fragile 

• Approccio metabolico e nutrizionale nella patologia neurologica acuta 

• Gestione dell’insulina nel paziente in NE domiciliare 

AULA PLENARIA
Ore 10.00-11.00
LETTURA MAGISTRALE INTERDISCIPLINARE
The cost and cost effectiveness of using standard oral nutritional
supplements in hospital, community, care home setting

Ore 11.00-11.30
Coffee Break
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CORSO CHIRURGIA/ERAS

AULA I
Ore 11.30-13.00
Sessione III
• Mobilizzazione  e rialimentazione precoce postoperatoria 

• Indicazioni alla NA postoperatoria 

• Vie di somministrazione e formulazione della NE 

CORSO NEFROLOGIA
AULA II
Ore 11.30-13.00
Sessione III
• Nutrizione nel paziente in emodialisi e dialisi peritoneale 

• Attività fisica ed esercizio fisico nella malattia renale cronica 

• Nutrizione nell’insufficienza renale acuta 

Ore 13.00 Conclusione dei lavori
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ECM
Il Congresso è stato inserito da FOR Advisory - Provider accreditato dalla

Commissione Nazionale per la Formazione con il numero di accreditamento 4017 - nel
proprio piano formativo 2016 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina) ed è destinato alle seguenti figure professionali:
Medico chirurgo, Dietista, Infermiere, Farmacista.

ll Congresso è stato accreditato per singoli Corsi
Giorno Corsi in parallelo Orario

29 aprile TERAPIA INTENSIVA 8.30/10.00 - 15.00/16.30
30 aprile 8.30/10.00

29 aprile NEUROLOGIA/GERIATRIA 8.30/10.00 - 15.00/16.30
30 aprile 8.30/10.00

29 aprile DIETISTI 8.30/10.00 - 15.00/16.30

29 aprile CHIRURGIA/ERAS 11.30/13.00 - 18.00/19.30
30 aprile 11.30/13.00

29 aprile NEFROLOGIA 11.30/13.00 - 18.00/19.30
30 aprile 11.30/13.00

29 aprile INFERMIERI 11.30/13.00 - 18.00/19.30

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi inviato via email non prima
di 60 giorni dalla chiusura dell’evento.

ESPOSIZIONE TECNICO SCIENTIFICA
Per tutta la durata del Congresso sarà allestita una esposizione tecnico scientifica

a cura delle aziende del settore.
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Palazzo dei Congressi
Via della Fiera, 23 - Rimini

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 22% esclusa)

Entro il 28 febbraio 2016 Dopo tale data

Soci SINPE* e 250,00 e 300,00

Non Soci e 300,00 e 350,00

Infermieri/Dietisti e 150,00 e 200,00

Studenti/Specializzandi e 50,00 e 50,00

Ditte/Espositrici e 50,00 e 50,00

* In regola con il pagamento della quota associativa per l’anno 2015

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE
La partecipazione a tutte le Sessioni Scientifiche, il Kit Congressuale, il Cocktail

del 28 aprile, i Coffee Break, l’attestato di partecipazione, l’attestato ECM (se
conseguito).

CORSI PARALLELI (a scelta fra)

❏ ❏ TERAPIA INTENSIVA

❏ ❏ NEUROLOGIA/GERIATRIA

❏ ❏ CHIRURGIA/ERAS

❏ ❏ NEFROLOGIA

Indicare con una “x” il Corso al quale si preferisce partecipare (uno per ogni slot - OBBLIGATORIO).
Indicare con il numero “2” la seconda scelta (uno per ogni slot) 13
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I Corsi per Dietisti e Infermieri si svolgeranno nella sola giornata di venerdì 29
aprile.

CENA SOCIALE
La Cena Sociale è in programma venerdì 29 aprile alle ore 20.30.

MODALITÀ DI PAGAMENTO
Le quote di iscrizione intestate a F.O.R. Advisory srl, dovranno essere inviate o

tramite bonifico bancario su Banca Unicredit - Agenzia di Milano - Corso Vercelli, 1
IBAN: IT 60 M 02008 01606 000100597604
Causale: Spring Event 2016
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