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INTRODUZIONE E SCOPO DEL LAYORO: Nel frattamento dei disturbi alimentari le linee guida nazionali e internazionali
concordano rispetto alla presa in carico multidisciplinare con modalita integrata dei pazienti. Il Servizio di Dietetica e Nutrizione
Clinica dell’AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino — Ospedale Molinette collabora da oltre trent'anni con la Psichiatria
Universitaria nei diversi setting di cura. Scopo di questo lavoro & descrivere lo stato dell'arte di un anno di attivita del centro.
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Aumento casi rispefto al 2021: +53 (17%) Tempo medio di degenza in reparto: 35 giorni
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CONCLUSIONLI: Si sottolinea l'importanza della strutturazione e della personalizzazione del progetto di cura attraverso
un'adeguata collaborazione tra i servizi di tutti i livelli di cura della rete assistenziale, data I'elevata resistenza che accompagna il
|_disturbo alimentare durante il trattamento in ciascuna fase del percorso.
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