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Presidente del Congresso: Carla Baruffi

27 NOVEMBRE 2025

8.30 | Registrazione dei partecipanti

9.00 | Saluti iniziali

SINPE4YOUNG - Al & NEXT GENERATION NUTRITION: STRUMENTI PER IL FUTURO DELLA
NUTRIZIONE CLINICA
Moderatori: M. Cintoni, M. Zanetti

9.30 | Al per la personalizzazione della terapia nutrizionale: dagli algoritmi predittivi alla
nutrizione del futuro - G. Cavalca

9.50 | Nutrizione Perioperatoria “Intelligente”: Al a supporto del protocollo ERAS (in
collaborazione con gruppo YoungSICO) - F. Ferracci

10.10 | Oltre la teoria: strumenti pratici di Al per gli specialisti in nutrizione clinica - A. Casirati

10.30 | Discussione

FOCUS ON

10.50 | Position Statement multi-societario: Il valore clinico, economico ed organizzativo per il
SSN degli ONS nella nutrizione clinica delle MICI - M. Fantini, S. Leone, A. Lezo, L. Morelli, M.
Muscaritoli, P. Sciattella

11.30 | Coffee break

11.30 | Sessione poster (non accreditata ECM)
Moderatori: M. Rondana, L. Vannella
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11.50 | Lettura magistrale Forever Young: il ruolo della nutrizione e dello stile di vita
nell’healthy aging - M. Zanetti

Introduce A. Lezo

OBESITA - SESSION CONGIUNTA CON SIO
Moderatori: C. Baruffi, S. Bo

12.20 | Normal-weight obesity - N. Veronese
12.40 | Obesita metabolicamente sana: esiste? - S. Bertoli
13.00 | Nuovi farmaci: effetti clinici oltre il peso - U. Pagotto

13.20 | Discussione

13.40 | Lunch

14.40 | Premiazione migliori Contributi scientifici (non accreditata ECM)

HEALTH ECONOMIC - IL VALORE DELLA NUTRIZIONE CLINICA
Moderatori: S. Percolla, S. Riso

15.00 | Dalla cost-effectiveness alla cost-utility: principi e strumenti per valutare U'impatto
economico della nutrizione clinica - O. Ciani

15.20 | Quanto vale la nutrizione clinica? Analisi multidimensionale delle evidenze (position
statement SINPE - dati preliminari) - L. Pradelli

15.40 | Da costo a investimento: la nutrizione clinica nel linguaggio dei decisori in sanita -
P. Sciattella

16.00 | Discussione

16.20 | Comunicazioni orali (in plenaria)
Moderatori: P. Carinci, P. Di Biase
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16.20 | Simposio (non accreditato ECM)

17.00 | Sessione Poster (non accreditata ECM)
Moderatori: G. Opramolla, G. Pasolini

17.00 | Coffee break

PREHABILITATION-ICU
Moderatori: C. Gandolfo, M. L. Scarcella

17.20 | Parenterale di supporto, resolvine e composizione lipidica: utilizzo combinato
enterale/parenterale e loro effetto sul recupero funzionale — M. L. Scarcella

17.40 | ERAS e nutrizione artificiale in chirurgia addominale maggiore: quando e perché -
L. Gianotti

18.00 | Transizione: il link misconosciuto del percorso nutrizionale tra Uarea critica e il reparto
- A. Cotoia

18.20 | Discussione

18.45 | Incontro Soci collettivi (riservato)
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28 NOVEMBRE 2025

8.30 | Comunicazioni orali
Moderatori: D. Quattrone, A. S. Sasdelli

| PERCORSI DI CURA NUTRIZIONALE DALLO SCREENING ALLA PRESA IN CARICO
Moderatori: F. Caputo, M. Zanardi

9.00 | Lo screening nutrizionale nel paziente ospedalizzato — la centralita degli infermieri - TBD
9.20 | | percorsi di presa in carico nutrizionale dall’ospedale al territorio - A. Mascheroni
9.40 | Ruolo delle reti di Nutrizione Clinica - A. Pezzana

10.00 | Discussione

10.20 | LETTURA MAGISTRALE Green Pathways in Clinical Nutrition: Evidence-Based
Innovation, Ethics and Governance for the Net-Zero Era - A. Laviano

Introduce V. Zurlo
10.50 | Simposio (non accreditato ECM)

10.50 | Comunicazioni orali (in plenaria)
Moderatori: C. di Venosa, A, Giannoni

11.30 | Sessione Poster (non accreditata ECM)
Moderatori: S. Arnone, E. Scarpellini

11.30 | Coffee break

POLICY SEMINAR CON ASSOCIAZIONI PAZIENTI, ISTITUZIONI E INDUSTRIA
Moderatori: R. Caccialanza, A. Lezo

11.50 | Lo stato dell’arte della nutrizione clinica in Italia - A. Lezo
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12.10 | Ruolo del Ministero della Salute - TBD

12.30 | Tavola Rotonda — Le Societa Scientifiche, le Associazioni di pazienti e Uindustria di
nutrizione medica a confronto

13.15 | Conclusioni e obiettivi - R. Caccialanza, A. Lezo

13.30 | Lunch

GASTROENTEROLOGIA
Moderatori: A. Chiarotto, A. Diamanti

14.30 | Predictors of response and enteral autonomy in children with short bowel syndrome
treated with teduglutide: a real-life multicenter study - L. Norsa

14.50 | Improving food literacy in patients with IBD —impact of nutrition education - C. Fiorindi

15.10 | Malnutrizione e sarcopenia nella malattia epatica cronica: priorita clinica sottostimata
-F. D. Merlo

15.30 | Discussione

15.50 | Simposio (non accreditato ECM)

15.50 | Comunicazioni orali
Moderatori: A. Casirati, S. Murru

16.30 | Coffee break

16.30 | Sessione Poster (non accreditata ECM)
Moderatori: V. Amato, I. Trestini
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FARMACIA / APPALTI
Moderatori: F. Cortinovis, E. Giaquinto

16.50 | Clinici e farmacisti: quadratura tra appropriatezza e normativa - B. Rebesco
17.10 | Normative e regolamenti funzionali alle gare in nutrizione clinica - TBD

17.30 | Ruolo del nutrizionista nella stesura, aggiudicazione ed acquisizione delle gare di
prodotti e servizi della nutrizione artificiale - S. Demontis

17.50 | Discussione

18.15 | Assemblea dei Soci

18.45 | Incontro Delegati regionali (riservato)
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29 NOVEMBRE 2025

DNA
Moderatori: E. Cereda, S. Demontis

9.00 | Nutrizione medica e riabilitazione nutrizionale in pazienti ospedalizzati affetti da
disturbi alimentari: un consenso multisocietario - E. Corradi

9.20 | Avoidant restrictive food intake disorder: una problematica sommersa - C. Pira
9.40 | Riabilitazione nutrizionale dopo la nutrizione enterale: quali strategie - M. Turchetto

10.00 | Discussione

10.20 | Coffee break

ONCOLOGIA
Moderatori: M. T. Nardi, S. Ricci

10.40 | Nutritional support in oncology: pitfalls and caveats - V. Zurlo

11.00 | Sarcopenia e tossicita oncologica: evidenze emergenti e algoritmi decisionali —
L. Santarpia

11.20 | Utilizzo dei nutraceutici nella nutrizione oncologica: mito o realta - E. Troiano
11.40 | Discussione

12.00 | Chiusura dei lavori
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INFORMAZIONI

DESTINATARI: Medico chirurgo (tutte le specialita); Farmacista; Dietista; Infermiere;
Infermiere Pediatrico; Logopedista

CONTRIBUTI SCIENTIFICI:
Durante il congresso (giovedi 27 novembre alle ore 14.40) saranno premiate le seguenti
categorie:

o Best Abstract con comunicazione orale: € 1.500,00;

e [bestPoster: €1.000,00 peril primo premio; € 800,00 per il secondo premio; € 500,00
peril terzo premio;

e Sitravel Grant: € 300,00 per chi presenta un contributo come primo autore e con eta
inferiore ai 40 anni.

ASSEMBLEA DEI SOCI SINPE: venerdi 28 novembre ore 18.15
Per partecipare al’Assemblea occorre essere in regola con il pagamento della quota
associativa per 'lanno 2025.

QUOTE DI ISCRIZIONE:

Medico/Farmacista Socio SINPE: Prima del 30/9 € 450,00 | Dopo il 30/9 € 510,00
Medico/Farmacista NON Socio: Prima del 30/9 € 530,00 | Dopo il 30/9 € 590,00
Infermiere/Dietista/Altra professione: Prima del 30/9 € 250,00 | Dopo il 30/9 € 310,00
Soci ASAND: quota unica € 250,00

Sono previste agevolazioni per studenti e specializzandi.
Rivolgersi alla segreteria SINPE (segreteria@sinpe.org; 010 888871)

~
» 'y SINPE

4 - @ W4 e



mailto:segreteria@sinpe.org

CENA SOCIALE: venerdi 28 novembre ore 20.30
€80,00 (IVAinclusa)

INFORMAZIONI:

Tel: 010 888871
Cell: +39 347 7534992

Mail: segreteria@sinpe.org
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