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14.00 | Registrazione dei partecipanti

14.30 | Introduzione agli obiettivi formativi del Corso
F.S. Palumbo, C. Puglia, F. Selmin

14.50 | Aspetti Farmaceutici della Nutrizione Clinica: 
interazioni farmaco-nutriente - R. Cursano

15.10 | Nutrizione parenterale standard e personalizzata: 
cosa serve in ospedale e sul territorio? - P. Amari

15.30 | Come scegliere e valorizzare le miscele e i presidi 
in nutrizione artificiale nelle gare d’appalto - G.E. Fassari

Sessione pratica

15.50 | Simulazione di un caso clinico e discussione

16.10 -16.30 | Simulazione di un capitolato tecnico e 
discussione - G. Caravella 

16.00 | Incontro con i Delegati Regionali (riservato)
17.00 | Riunione con il Board SINPE4Young (riservato)

CORSO PRECONGRESSUALE (NO ECM)*
All’occhio sapiente di chi osserva l’evolu-
zione della nutrizione clinica è evidente 
che un intervento nutrizionale tecnicamen-
te ineccepibile fallisce se non integrato da 
una visione multidisciplinare del paziente. 
L’esigenza di adottare precocemente la 
valutazione dello stato nutrizionale in ogni 
percorso di cura rappresenta oggi un obiet-
tivo volto al miglioramento degli outcomes 
clinici e della qualità della vita percepita. 
Utilizzare l’innovazione come strumento 
di umanizzazione delle cure rappresenta 
quindi una sfida da vincere al fine di alleg-
gerire il clinico dai compiti burocratici e 
routinari per donargli il tempo dell’ascolto 
e della relazione. 
La scelta della sede e dei temi del Con-
gresso evidenziano inequivocabilmente 
come la Nutrizione Clinica sia sempre più 
una disciplina che non dimentica di essere 

una pratica profondamente umana ed eti-
ca: la città di Palermo definita “felice” non 
per l’assenza di contrasti, ma per la sua 
straordinaria capacità di armonizzare le di-
versità deve il merito di tutto ciò alle diver-
se etnie fenicie, greche, arabe, normanne 
e spagnole che hanno edificato nei secoli 
una forte identità fondata non sull’esclu-
sione, ma sul dialogo e la sintesi. 
Nel darvi il nostro più cordiale benvenuto 
Vi auguriamo che questi giorni non sia-
no solo un momento di aggiornamento 
scientifico, ma una fonte di ispirazione 
per riportare nelle vostre realtà quotidiane 
un’alleanza terapeutica sempre più solida 
ed umana.

Rossella Guggino, Sebastiano Percolla
I Presidenti del Congresso

RAZIONALE

ALIMENTARE LE COMPENTENZE: DALL’EFFICACY 
ALL’EFFECTIVENESS DELLE CONOSCENZE
Modello Formativo Multidimensionale 
in Nutrizione Clinica per Farmacisti Ospedalieri

Sala tbd

Sala tbd

* Iscrizione obbligatoria a segreteria@sinpe.org fino a  
   esaurimento posti
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8.30 | Registrazione dei partecipanti

9.00 | Saluti iniziali 
R. Guggino, A. Lezo, S. Percolla

CHIRURGIA ONCOLOGICA E 
PREHABILITATION
Moderatori: A.Giarratano, M. Scarcella

9.30 | Eras in chirurgia pancreatica 
P. Marchesa 

9.50 | Percorso nutrizionale nel pa-
ziente oncologico con K pancreas  
L. Gianotti

10.10 | Pre-abilitazione e riabilita-
zione nutrizionale nel paziente chi-
rurgico - G. Baldini

10.30 | Discussione

10.50 | LETTURA MAGISTRALE
Introduce: M. Zanetti 
The illusion of competence, cogniti-
ve biases, perception of reality and 
expert vulnerability  - T. Fraps 

11.20 | Coffee break

11.30 | Sessione Poster 
(non accreditata ECM)
Moderatori: S. Arnone, D. Labate 

11.40 | Comunicazioni orali
Moderatori: F. Caputo, B. Piazza

11.40 | Simposio 
(non accreditato ECM) 
(Sala Benedetto Croce)

GASTROENTEROLOGIA
Moderatori: S. Ricci, V. Zurlo

12.20 | NE: meccanismo terapeutico 
nel Morbo di Crohn - A. Diamanti

12.40 | Microbiota e IBS - M. Cintoni

13.00 | IBD: stato nutrizionale ed effi-
cacia terapeutica
A.D. Guarino

13.20 | Discussione

13.40 | Lunch
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14.40 | Premiazione contributi 
scientifici (non accreditata ECM)
Moderatori: A. Lezo, V. Zurlo

ONCOLOGIA
Moderatori: A. Mascheroni, 
M. T. Nardi

14.50 | La manipolazione metaboli-
ca nel paziente oncologico - 
C. Vernieri

15.10 | Nuove applicazioni e novità 
normative in Nutrizione Oncologica 
R. Caccialanza

15.30 | Quale dieta nel paziente on-
cologico in trattamento attivo? - 
F. Valoriani

15.50 | Discussione

16.10 | Comunicazioni orali 
Moderatori: M. Anrò, M. Rondana

16.10 | Simposio 
(non accreditato ECM) 
(Sala Benedetto Croce)

16.50 | Coffee break 

16.50 | Sessione Poster 
(non accreditata ECM)
Moderatori: S. Murru, E. Scarpellini 

DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE 
Moderatori: E. Corradi, S. Demontis

17.10 | I farmaci incretinici nel DNA 
M.E. Tirelli

17.30 | Alimentazione e cervello nel-
la AN: il ruolo del digiuno  
L. Barzaghi

17.50 | Il prezzo della privazione: 
adattamenti e disfunzioni ormonali 
nei disturbi dell’alimentazione  
N. Di Iorgi 

18.10 | Discussione 

18.30 | Incontro Soci collettivi 
(riservato)
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8.30 | Comunicazioni orali 
Moderatore: C. Fiorindi, G. Opramolla

NEUROLOGIA - SESSIONE  CON-
GIUNTA CON SIN
Moderatori: M. Zanardi, M. Zappia

9.00 | Morbo di Parkinson - Aspetti 
clinici rilevanti per la gestione nutri-
zionale - R. Cilia 

9.20 | Morbo di Parkinson - Capisal-
di di terapia nutrizionale - E. Cereda 

9.40 | Discussione

9.50 | SLA - Esordio e progressione: 
risvolti chiave per la gestione nutri-
zionale - N. Riva

10.10 | SLA - Principali determinanti 
della scelta del supporto nutriziona-
le - A. Collo

10.30 | Discussione

10.40 | Esperienze reali e loro ge-
stione: Demenza e Nutrizione Artifi-
ciale - C. Agosti, M. Andreoli 

11.10 | Coffee break

11.10 | Sessione Poster 
(non accreditata ECM) 
Moderatori: S. Maghella, L. Vannella

NEURORIABILITAZIONE
SESSIONE CONGIUNTA CON SIRN 
Moderatori: E. Giaquinto, M. Vecchio

11.30 | Aspetti fisiopatologici rile-
vanti per la riabilitazione neurologi-
ca post-ictus - M. Battaglia

11.50 |  La presa in carico nutrizio-
nale e gestione della sarcopenia 
post-ictus - S. Bo

12.10 | Discussione

12.20 | Malnutrizione e sarcopenia 
nelle neurolesioni - F. La Porta

12.40 | Percorso di riabilitazione nu-
trizionale nelle neurolesioni  
A. Giannoni

13.00 | Discussione

13.10 | Esperienze reali e loro ge-
stione: Riabilitazione nel paziente 
con neurolesione
F. La Porta, L. Leoni

13.40 | Lunch

14.40 | Coffee with professor: fron-
tiere della ricerca in nutrizione
A. Laviano e TBD SINPE Young
Introduce: A. Lezo

DEGLUTOLOGIA
SESSIONE CONGIUNTA CON SID
Moderatori: C. Baruffi, N. Pizzorni 

15.10 | Disfagia nelle neoplasie del-
la regione cervico-cefalica  
M.L. Fiorella

15.30 | Gestione nutrizionale nelle 
neoplasie della regione cervico-ce-
falica - S. Riso

15.50 | Discussione

16.00 | Strumenti di screening della 
disfagia nelle malattie neurologiche 
F. Galli

16.20 | Trattamento della disfagia: 
dalla sicurezza all’efficacia nutrizio-
nale - A. Chiarotto

16.40 | Discussione

16.50 | Esperienze reali e loro ge-
stione: Disfagia oncologica: neopla-
sia cervico-cefalica
E. Agnello, M. Spadola Bisetti

17.20 | Simposio 
(non accreditato ECM) 
(Sala Benedetto Croce)

17.20 | Comunicazioni orali 
Moderatori: A. Casirati, C. di Venosa

18.00 | Coffee break

18.20 | Assemblea dei Soci 
(non accreditata ECM)

20.30 | Cena sociale
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Mattina

NAD E STANDARD DI CURA 
Moderatori: L. Calcara, R. Guggino

9.00 | NA tra ospedale e territorio: 
passato, presente e futuro - V. Zurlo

9.20 | Overall Home Nutritional Care 
S. Percolla 

9.40 | Devices per NE: gestione do-
miciliare di criticità e complicanze 
E. Patorno

10.00 | Discussione

10.20 | Coffee break

10.20 | Simposio 
(non accreditato ECM) 
(Sala Benedetto Croce)

INSUFFICIENZA INTESTINALE 
Moderatori: F. Cortinovis, 
L. Santarpia

10.50 | CIPO e IICB: approccio mul-
tidisciplinare alle dismotilità intesti-
nali - F.D. Merlo

11.10 | Nuovi analoghi nella sindro-
me dell’intestino corto: efficacia e 
sicurezza - A.S. Sasdelli

11.30 | Microbiota e SIBO post chi-
rurgia bariatrica: da adattamento 
fisiologico a causa di insufficienza 
intestinale - L. Santarpia

11.50 | Discussione

12.10 | Questionario ECM

12.25 | Chiusura dei lavori

Mattina

FACULTY

Elena Agnello, Torino
Chiara Agosti, Brescia
Paolo Amari, Palermo
Marco Andreoli, Brescia
Marta Anrò, Torino
Silvia Arnone, Perugia
Gabriele Baldini, Firenze 
Carla Baruffi, Treviso
Laura Barzaghi, Como
Marco Battaglia, Milano
Simona Bo, Torino
Riccardo Caccialanza, Pavia
Laura Calcara, Palermo
Francesco Caputo, Roma
Giuseppe Caravella, Milano
Amanda Casirati, Genova
Emanuele Cereda, Pavia
Alessia Chiarotto, Torino
Roberto Cilia, Milano
Marco Cintoni, Roma
Alessandro Collo, Novara
Ettore Corradi, Milano
Fiorenzo Cortinovis, Bergamo
Rita Cursano, Milano
Stefania Demontis, Imperia
Antonella Diamanti, Roma
Natascia Di Iorgi, Genova
Cinzia Di Venosa, Bari
Giuseppina Emanuela Fassari, Catania
Maria Luisa Fiorella, Bari
Camilla Fiorindi, Firenze
Thomas Fraps, Monaco di Baviera
Federica Galli, Pesaro
Ester Giaquinto, Cesena
Antonello Giannoni, Sarzana
Luca Gianotti, Milano
Antonino Giarratano, Palermo
Alessia Dalila Guarino, Napoli

Rossella Guggino, Palermo
Demetrio Labate, Reggio Calabria
Fabio La Porta, Bologna
Alessandro Laviano, Roma
Laura Leoni, Bologna
Antonella Lezo, Torino
Scilla Maghella, Treviso
Pierenrico Marchesa, Palermo
Annalisa Mascheroni, Milano
Fabio Dario Merlo, Torino
Salvatore Murru, Cagliari
Maria Teresa Nardi, Padova
Giuseppina Opramolla, Potenza
Fabio Salvatore Palumbo, Palermo
Elena Patorno
Sebastiano Percolla, Catania
Bruna Piazza, Palermo
Nicole Pizzorni, Milano
Carmelo Puglia, Catania
Salvatore Ricci, Roma
Sergio Riso, Novara
Nilo Riva, Milano
Massimo Rondana, Pordenone
Lidia Santarpia, Napoli
Simona Sasdelli, Bologna
Marialaura Scarcella, Terni
Emidio Scarpellini, S. Benedetto del Tronto
Francesca Selmin, Milano
Massimo Spadola Bisetti, Torino
Maria Elisa Tirelli, Milano
Filippo Valoriani, Modena
Lucy Vannella, Roma
Michele Vecchio, Catania
Claudio Vernieri, Milano
Michela Zanardi, Torino
Michela Zanetti, Trieste
Mario Zappia, Catania
Vincenzo Zurlo, Napoli

integrazione nei percorsi di curaNUTRIZIONE CLINICA 4.0:

#palermo2026
7 NOVEMBRE 

2026



INFORMAZIONI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER ECM

INFORMAZIONI:
Tel: 010 888871
Cell: +39 347 7534992
Mail: segreteria@sinpe.org

Piazza Manin 2B R - 16122 Genova 
Tel. 010 888871 - E-mail. info@ggallery.it 
Sito. www.gallerygroup.it

EVENTO N°: 39-492471

CREDITI ECM: 5,1

DESTINATARI: Medico chirurgo (tutte le specialità); 
Farmacista; Dietista; Infermiere; Infermiere Pediatrico; 
Logopedista.

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere.

ASSEMBLEA DEI SOCI SINPE:  
6 novembre 2026 - Ore 18.20
Per partecipare all’Assemblea occorre essere in regola 
con il pagamento della quota associativa per l’anno 2026.

CENA SOCIALE: 
6 novembre 2026 - Ore 20.30
€ 80,00 (IVA inclusa) 

QUOTE DI ISCRIZIONE:
Medico/Farmacista Socio SINPE:  
€ 510,00
Medico/Farmacista NON Socio:  
€ 590,00
Dietista socio SINPE/ASAND:  
€ 250,00
Infermiere/Dietista/Altra professione: 
€ 310,00
Sono previste agevolazioni per studenti e specializzandi. 
Rivolgersi alla segreteria SINPE.

Le quote di iscrizione indicate comprendono anche la par-
tecipazione al corso precongressuale  (4 novembre 2026 
– Ore 14.30) fino ad esaurimento posti. È richiesta la con-
ferma di partecipazione al momento dell’iscrizione.
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Coloro che desiderino presentare un contributo al Congresso Na-
zionale SINPE, sotto forma di Poster o di Comunicazione orale, 
sono invitati a presentare un abstract, che verrà valutato da parte 
del Comitato Scientifico. 
I contributi vanno inviati tramite apposito form presente sul sito 
www.sinpe.org. Gli abstract dovranno essere inviati in lingua in-
glese in carattere Times New Roman 10, interlinea 1 e dovranno 
essere suddivisi nelle seguenti sezioni: Title (in lettere MAIUSCO-
LE E GRASSETTO) - Authors (Nome puntato e Cognome) - Affilia-
tions - Background and aims - Methods - Results - Conclusions. 
I lavori dovranno contenere un massimo di 250 parole (esclusi 
Title, Authors and Affiliations, ma comprese eventuali tabelle e 
bibliografia). 
Il contributo dovrà essere presentato dal primo autore del lavoro 
e dovrà essere inviato entro e non oltre il 10 settembre 2026. Il 
primo autore deve essere iscritto regolarmente al Congresso e, 
in caso di vittoria, sarà il destinatario del premio e dovrà essere 
presente alla premiazione.

Durante il congresso (5 novembre 2026 - Ore 14.40) saranno 
premiate le seguenti categorie:

•	 Best Abstract con comunicazione orale:  
€ 1.500,00;

•	 Best Poster: € 1.000,00 per il primo premio;  
€ 800,00 per il secondo premio;  
€ 500,00 per il terzo premio;  

•	 5 Travel Grant: € 300,00 per chi presenta un contributo come 
primo autore e con età inferiore ai 40 anni.

CONTRIBUTI SCIENTIFICI:

CON IL PATROCINIO DI
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